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1. IDENTIFICACAO

Curso: Semana Pedagdgica e de Planejamento Académico (SPPA) 2026.1

Tema: Qualidade, Inclusdo e Inovagao para a construcao da exceléncia académica
Semana Pedagogica para Docentes da UFMA

Periodo de realizacao: 02 a 06 de margo de 2026

Modalidade: Presencial, Sincrona e Assincrona

Carga horaria total: 40 horas

Publico-alvo: Docentes da Universidade Federal do Maranhao

Realiza¢ao: PROEN, SQGRAD, Unidades Académicas e Coordenagdes de Curso
Comissao Organizadora (Portaria n° 38/2026/GR):

Prof. Dr. Romildo Martins Sampaio — Pro-Reitor de Ensino

Prof. Dr. Jaiver Efren Jaimes Figueroa — Superintendente da SQGRAD

Profa. Dra. Cecilma Miranda de Sousa Teixeira — Diretora da DIDEG

Profa. Dra. Katia Simone Teixeira da Silva De La Salles — Diretora da DIOAC
Ana Paula de Albuquerque Martins

Luciana de Sousa Alves da Silva

Suzana Andréia Santos Coutinho

Grigoério Duarte Neto

Hadria Samille Palhano Galvao

Anna Karinne de Castro Neves
Adriana Souza Ademilson
Debora Coelho de Sousa
Airuan Silva de Carvalho

2. JUSTIFICATIVA

A Semana Pedagégica ¢ de Planejamento Académico constitui-se como uma
oportunidade estratégica de formacdo continuada, planejamento e reflexdo coletiva sobre as
praticas pedagégicas e académicas desenvolvidas no ambito dos cursos de graduacdo da
Universidade Federal do Maranhdo. Alinhada as diretrizes do Plano de Desenvolvimento
Institucional (PDI) e as politicas de qualidade académica da UFMA, a iniciativa visa
fortalecer o compromisso com a exceléncia do ensino, a inovacao pedagogica e a formacao
integral dos estudantes.

O cenario contemporaneo da educagdo superior impde as universidades publicas o
desafio constante de repensar suas praticas de ensino, avaliagdo, organizagcdo e gestdo
académica, considerando as transformagdes sociais, tecnoldgicas e normativas que impactam
o cotidiano docente. Nesse contexto, a formacao pedagogica continua dos professores torna-se
elemento fundamental para a consolidacio de uma educagdo superior critica, inclusiva,
socialmente referenciada e comprometida com a qualidade.

A Semana Pedagdgica e de Planejamento Académico (SPPA) da UFMA busca
assim, alinhar as a¢des académicas, administrativas e pedagogicas, garantindo a coeréncia
entre as diretrizes institucionais, as normativas legais e as praticas desenvolvidas nos cursos
de graduacdo. Além disso, visa fortalecer a cultura de planejamento académico, integracdo
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PROEN - SQGRAD 3

entre ensino, pesquisa e extensdo e corresponsabilidade institucional. Em 2026.1, a SPPA
assume centralidade na consolidacdao da Politica de Qualidade dos Cursos de Graduacao,
fortalecendo a inclusdo, as praticas pedagogicas inovadoras e a melhoria continua dos
processos de ensino e aprendizagem.

3. OBJETIVOS
3.1 Objetivo Geral

Estimular o planejamento académico coletivo e a qualificacio das praticas
pedagogicas dos cursos de graduagdo da UFMA, em consonadncia com as diretrizes
institucionais e normativas vigentes.

3.2 Objetivos Especificos

e Orientar os cursos na elaboragao e consolidagdo do Plano de Qualidade do Curso
(PQC);

e Apresenta e discutir diretrizes, legislagdes e normativas internas e externas aplicaveis
ao funcionamento e ao dia-a-dia dos cursos de graduacao;

e Apresentar e fortalecer praticas pedagogicas inclusivas e inovadoras;
e Estimular o planejamento integrado das a¢des académicas e administrativas;

e Promover espagos de didlogo entre docentes, gestores e equipes técnicas.

4. METODOLOGIA

A SPPA envolvera atividades presenciais, sincronas e assincronas, incluindo
palestras institucionais, oficinas formativas, aulas gravadas, videocasts, estudos dirigidos,
chats tira-davidas e reunides, com a participagdo do corpo diretivo, docente e
técnico-administrativo da Universidade Federal do Maranhdo, envolvendo os cursos de
graduacao, unidades académicas, DARI, SQGRAD, STED, SCOM, AGETIC, PROAES,
PROEC e PROEN.

As estratégias metodologicas priorizam abordagens expositivo-dialogadas,
atividades reflexivas e praticas colaborativas, respeitando as especificidades dos diferentes
cursos e contextos académicos da UFMA.

5. ORGANIZACAO GERAL DA SEMANA

A SPPA 2026.1 sera realizada no periodo de 02 a 06 de margo de 2026, estruturada
em eixos tematicos distribuidos ao longo da semana, combinando momentos institucionais,
formativos e de planejamento interno nos cursos e centros académicos.

6. PUBLICO-ALVO

Docentes da Universidade Federal do Maranhdo.

7. LOCAL DE REALIZACAO

Auditorios, salas de aula e ambiente virtual.
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8. CRONOGRAMA

De 02 a 06 de Marco de 2026, conforme cronograma institucional.

PROGRAMACAO DA SPPA —2026.1

as Licenciaturas
da UFMA*

Exame Nacional
de Avaliagdo dos
Estudantes de
Medicina —
ENAMED** -
Apresentagdo e
Discussédo dos
resultados e de
agOes de
melhoria

HORARIO | SEGUNDA-F TERCA- QUARTA-FEI QUINTA- SEXTA-
EIRA FEIRA RA FEIRA FEIRA
Reunido de Aspectos Modalidades e Plataforma de
9:00 Assembleias importantes da | Formatos de Ensino | agentes inteligentes
R Abertura — . o ~ ;
as Remota/ de Cursos Resolugdo n de Graduagio —TA: Agente Tutor
10:00 para 04/2024 — CNE (PROEN) e Agente
Sincrona elaboragdo (PROEN)* Pedagogico
dos PQCs (AGETIC)
Reunido de
1(;1:500 Palestra de A;eseérlll l;ls?:s Saude Mental Habilidades Atendimento a
11:00 Abertura ara (PROAES) Socioemocionais Pessoa com
: Confgcgéo i (STED) Deficiéncia — PCD
PQCs (PROAES)
Reunido de Cases de sucesso
1 1‘:00 Palestra de Assembleias Egressos . sob'r © Estagio (PROEN)
as Abertur de Cursos (PROEN) Curricularizac¢do da
12:00 crtura para Extensdo — UCEs e
confecgdo de Disciplinas Mistas
PQCs (PROEC)
12:00
1 :l_ i)O INTERVALO | INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO
Reunido de
14;:;)0 Oficina A;:e(r:rlll ‘t;lszlss Trabalhos internos | Trabalhos internos
) Formativa: de Curso/Centro de Curso/Centro
17:00 ~ para
Elaboragao de ~
PQC confeccao de
S PQCs
Prova Nacional
14:00 Docente 2025:
estrutura ¢
as implicacdes
15:00 formativas para
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PROEN - SQGRAD 5

* Atividade especifica para cursos de Licenciatura

** Atividade especifica para os cursos de Medicina

9. CONTEUDO PROGRAMATICO
ATIVIDADE 01

e Tema da atividade:
Oficina Formativa: Apresentacdo e Orientagdes sobre o Modelo do Plano de
Qualidade do Curso (PQC) da UFMA

e Técnico responsavel:
Debora Coelho

Estratégia Pedagogica

A atividade serd desenvolvida por meio de aula assincrona gravada.

Justificativa: A estratégia pedagdgica assincrona possibilita flexibilidade de acesso e favorece
a compreensdo detalhada da estrutura, dos critérios e dos procedimentos do Modelo do PQC,
preparando os cursos para sua elaboracdo no momento subsequente, conforme cronograma
institucional.

Tempo de Aplicacio

e Oficina formativa — aula gravada (Dia 1):
Aula assincrona com duragdo de até 30 minutos, destinada a apresentacao e orientagao
sobre 0 Modelo do Plano de Qualidade do Curso (PQC).

e Elaboragdo do Plano de Qualidade do Curso — PQC (Dia 2):
Atividade coletiva no ambito do curso, realizada no dia subsequente a oficina,
destinada a elaboragdo do PQC, conforme cronograma institucional da Semana
Pedagogica.

Ementa do contetido que sera abordado

Modelo do Plano de Qualidade do Curso (PQC) da UFMA. Estrutura, critérios e
procedimentos para elaboracdo do PQC. Orientagdes para o preenchimento das se¢des do
modelo. Articulagdo do PQC com a Politica de Qualidade dos Cursos de Graduagdo e com o
Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI). Ciclo bienal do PQC e fluxo institucional de
elaboragdo, acompanhamento e monitoramento.

Objetivo(s) da Atividade

Apresentar o Modelo do Plano de Qualidade do Curso (PQC), discutindo sua estrutura,
critérios e orientagdes de preenchimento, de modo a subsidiar a elaboracio do PQC pelos
cursos no dia subsequente, conforme o cronograma da Semana Pedagodgica.

Descriciao Geral da Atividade

A atividade integra a Semana Pedagdgica e compde as acdes de implementacdo da Politica
de Qualidade dos Cursos de Graduacio da UFMA, instituida pela Resolugado CONSPE n°
3.912/2025. Possui carater formativo e orientador.
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PROEN - SQGRAD 6

A oficina formativa tem como foco a apresentacdo e a orientagdo sobre o0 Modelo do Plano
de Qualidade do Curso (PQC), instrumento central de planejamento e gestdo da qualidade
académica, organizado em ciclo bienal.

A elaboragdo do PQC ¢ de responsabilidade do curso, cabendo 8 SQGRAD a orientacdo e o
acompanhamento do processo.

A atividade articula-se ao cronograma institucional de elaboragdo, analise, homologagao,
execugao ¢ monitoramento dos PQCs, envolvendo instancias como os cursos, a Comissao de
Qualidade Setorial (COS) e os Conselhos de Centro Académico.

Preparacio Prévia

Os(as) coordenadores(as) deverdo apresentar a proposta da atividade, explicitar seus objetivos
e orientar os participantes quanto ao acesso a aula gravada, ao Modelo do Plano de Qualidade
do Curso (PQC) e aos materiais institucionais disponibilizados.

Tipo de atividade:
Aula assincrona gravada.

Forma de desenvolvimento:

Apresentacdo expositiva do Modelo do Plano de Qualidade do Curso (PQC), utilizando
recursos audiovisuais e material institucional de apoio.

Conteudos abordados:

Estrutura, critérios e orientagdes para o preenchimento do Modelo do PQC.

Atividade Pratica

Objetivo da atividade pratica: Viabilizar a elaboracio do Plano de Qualidade do Curso
(PQC) pelos cursos, a partir das orientagdes apresentadas na oficina formativa.

Instrugdes para execucdo: A elaboragdo do PQC sera realizada no dia subsequente a
oficina, de forma coletiva no ambito do curso, conforme organizacdo institucional e
cronograma da Semana Pedagdgica.

Produto esperado: Plano de Qualidade do Curso (PQC) elaborado, em conformidade com
0 Modelo do PQC e as diretrizes institucionais vigentes.

Referéncias ou materiais que serio disponibilizadas aos participantes

Modelo do Plano de Qualidade do Curso (PQC) — SQGRAD/UFMA

Observacdes Finais

A atividade devera ser realizada em ambiente institucional, com acesso prévio aos materiais.
Recomenda-se a participagdo colaborativa dos docentes e o respeito as orientagdes

institucionais, destacando que a elaboragdo do Plano de Qualidade do Curso (PQC) ¢ de
responsabilidade do curso, com orientacdo e acompanhamento da SQGRAD.

ATIVIDADE 02

Identificacio da Atividade
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PROEN - SQGRAD

e Tema da atividade:

Apresentacdo e discussao da Resolugdo CNE/CP n°® 4/2024: Eixo de Didlogo 1 —
Nucleo de Estudos de Formagao Geral (EFG); Eixo de Didlogo 2 — Curricularizagdo
da Extensao; Eixo de Didlogo 3 — Estagio; e Eixo de Didlogo 4: Sobreposigdes entre
Resolugdes — Especifica para cursos de Licenciatura.

Responsaveis: Grigorio Duarte Neto e Hadria Samille Palhano Galvao, pedagogos
vinculados a Divisao de Projetos Pedagdgicos (DIPEC/DEDEG/PROEN).

Estratégia Pedagogica

e Videocast (assincrona), que servird como uma mobilizagdo inicial de conceitos para

continuagdo dialogica entre os docentes e corpo técnico-administrativo em educagao
sobre a norma elencada, a fim de empreender uma compreensdao dos seus pontos
centrais;

FAQ Tira-davidas (assincrona), que terd como fio condutor a constru¢ao de
dispositivo que favorega o conhecimento sobre as reais davidas a respeito da aplicacao
da Resolucao CNE/CP n°® 4/2024 para elaboracao e reformulacao dos PPCs dos cursos
de Licenciatura; e

Chat Tira-davidas (sincrona), possibilitando a interacdo e socializagdo dos desafios e
possibilidades para o atendimento as normas legais externas e internas.

Tempo de Aplicacio

Videocast (assincrona), de 20 a 25 minutos;
FAQ Tira-davidas (assincrona), atividade posterior ao evento (tempo livre);
Chat Tira-duvidas (sincrona), com tempo de duragdo por 1 (uma) hora.

Ementa do contetido que sera abordado

Organizacdo Curricular prevista na Resolugdo CNE/CP n° 4/2024. Especificidades do Estagio
e da Curriculariza¢do da Extensdo, bem como sobreposicoes entre Resolugdes direcionadas a
formacgao de professores em nivel superior.

Objetivo(s) da Atividade

Reconhecer as particularidades da formagdo de profissionais de magistério da
Educacao Basica em relagdo a outras formagdes de nivel superior;

Identificar as principais proposi¢des a respeito da Resolugdo CNE/CP n° 4/2024,
contribuindo para a reestruturagdo dos Projetos Pedagdgicos dos Cursos de
Licenciatura;

Formular uma proposta pedagdgica que agregue os principais elementos contidos na
Resolucdo (Estagio, Extensdo, Organizacdo Curricular por nucleos de formagao etc).

Preparacio Prévia
A critério da coordenacao de cada curso de Licenciatura.
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Elaboracao e Desenvolvimento da Atividade

Sera apresentada na forma de videocast e colocada a disposi¢do aos docentes para reflexao
sobre a norma legal. Apds, havera um chat tira-dividas em sala Google Meet aberta para
interacao e socializacao entre docentes e técnicos.

Referéncias ou materiais que serio disponibilizadas aos participantes

Disponibilizagdo no Drive, com normas externas ¢ internas aplicaveis aos cursos de
Licenciatura.

ATIVIDADE 03

e Tema da atividade:

Saude mental no ambiente universitario

e Docente responsavel:
Lissandra Bezerra — Diretora de Atengdo a Saude do Discente (DASD/PROAES)
Profa. Patricia Machado — Superintendente de Tecnologias da Educagdo (STED)

Estratégia Pedagogica
Videocast tematico com mediagdo, exposi¢ao dialogada e atividade reflexiva.

Tempo de Aplicacio

e Acesso ao conteudo principal (videocast): 30 minutos
e Realizagdo da atividade pratica/reflexiva: 10 minutos
e Discussao/interagcdo (forum virtual): 10 minutos

Ementa do contetido que sera abordado

Discussao sobre saude mental no contexto universitario, considerando as transformagdes
sociais contemporaneas € seus impactos no sofrimento psiquico, especialmente entre jovens
universitarios.

Abordaremos as demandas académicas, fatores de estresse e vulnerabilidade, transtornos
psiquicos mais frequentes na comunidade estudantil, estratégias de cuidado individual e
coletivo, fortalecimento de redes de apoio institucionais € municipais, além da comunicagao
ndo violenta como ferramenta de convivéncia, acolhimento e prevencao de conflitos.

O conteudo sera apresentado por profissionais da area da satide e educagdo, articulando teoria,
experiéncias praticas e orientagdes institucionais.

Objetivo(s) da Atividade

Ao final da atividade, espera-se que os(as) docentes sejam capazes de:

e Compreender os principais fatores que impactam a saide mental no contexto
universitario e seus reflexos no processo de ensino aprendizagem;
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PROEN - SQGRAD 9

e Desenvolver competéncias para identificar, acolher e encaminhar situa¢des de
sofrimento psiquico de estudantes, adotando praticas pedagdgicas mais humanizadas e
comunicag¢do nao violenta;

e Fortalecer o papel do(a) docente como agente de promog¢ao do cuidado, prevencao do
adoecimento e articulagdo com a rede institucional de apoio a saude mental.

Descrica ral Ativi

A atividade consiste na exibicdo de um videocast realizado por trés profissionais convidadas e
uma mediadora, abordando a tematica da saide mental na universidade de forma acessivel,
reflexiva e contextualizada com a realidade estudantil.

A proposta integra a programag¢dao da semana pedagdgica ao promover sensibilizagdo,
informagdo qualificada e fortalecimento das politicas de cuidado no ambito institucional.
Dialoga diretamente com as demandas do cotidiano académico, contribuindo para a
constru¢ao de uma cultura de acolhimento e prevengdo do adoecimento mental.

O papel das docentes/profissionais sera conduzir a discussao, compartilhar conhecimentos
técnicos e experiéncias praticas, além de orientar os participantes quanto aos servicos de
apoio.

Os participantes terdo papel ativo, assistindo ao contetido, refletindo sobre suas vivéncias e
participando da atividade pratica e do momento de interacao.

Preparacao Prévia

Antes da realizacao da atividade, a coordenacao devera:

Apresentar a proposta e relevancia do tema;

Explicitar os objetivos de aprendizagem;

Informar o tempo estimado e a dinamica da atividade;

Disponibilizar o link de acesso ao videocast e materiais complementares;

Orientar que os participantes estejam em ambiente tranquilo e com acesso a internet,
fones ou caixa de som.

Elaboracio e desenvolvimento da atividade:
1. Abertura e orientagdes (disponibilizadas na plataforma — 5 min)

e Apresentacdo da proposta da atividade e dos objetivos;
e Orientagdes sobre acesso ao video e participa¢do no férum;
e Indicacdo do tempo estimado para cada etapa.

2. Exibicao do videocast (até 30 min)
Contetdos abordados:

Transformagdes sociais e sofrimento psiquico;
Realidade do jovem contemporaneo;

Demandas e pressdes do contexto universitario;
Transtornos psiquicos mais frequentes entre estudantes;
Estratégias de autocuidado e cuidado coletivo;

Rede institucional e municipal de apoio;
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Comunica¢ao nao violenta nas relagdes académicas.
3. Atividade reflexiva individual (10 min)

e Registro breve das percepcdes sobre os principais desafios observados em sua pratica
docente;
e Identificacdo de possiveis estratégias de acolhimento e encaminhamento.

4. Forum de discussao assincrono (10—15 min)

e Espaco para que os participantes compartilhem duvidas, relatos de experiéncias e
estratégias adotadas em suas realidades;

e Debate sobre situacoes vivenciadas no cotidiano académico;

e Troca de praticas e construgdo coletiva de possibilidades de intervengao;

e Mediagdo da equipe organizadora para esclarecimento de questdes e orientagdo sobre
fluxos institucionais.

5. Encerramento

e Sintese das contribui¢des do forum,;
e Refor¢o dos canais institucionais de apoio a saude mental.

Atividade Pratica
Objetivo da atividade pratica
Promover a aplicacdo dos contetidos discutidos no videocast a realidade pedagogica dos(as)

docentes, estimulando a reflexdo critica, a troca de experiéncias € a construcao coletiva de
estratégias de acolhimento e cuidado em satide mental no contexto universitario.

Instrugodes para execuc¢ao
Ap6s assistir ao videocast, cada participante devera:

1. Elaborar uma postagem no férum (texto breve de 8 a 10 linhas) contemplando:

e Um desafio ou situagdo relacionada a satide mental ja vivenciada em sua pratica
docente;

e Como lidou (ou poderia lidar) com a situagao;

e Possiveis estratégias de acolhimento, comunicagdo ou encaminhamento institucional.

2. Interagir com pelo menos um colega, comentando de forma propositiva, compartilhando
sugestoes, experiéncias ou recursos que possam contribuir com as situagdes apresentadas.

Produto esperado

e Uma postagem reflexiva individual no féorum;

e Participagdo dialdgica por meio de comentarios construtivos nas contribui¢des dos
colegas.

e Discussdo e interacao em grupo — questdes norteadoras

Para orientar as postagens e o debate, sugerem-se as seguintes questoes:

e Quais sinais de sofrimento psiquico vocé tem observado com maior frequéncia entre
estudantes?
e Quais dificuldades vocé encontra para acolher ou encaminhar essas situagdes?
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e Que estratégias pedagdgicas podem tornar o ambiente de sala de aula mais seguro e

acolhedor?

e Como a comunicacao nao violenta pode contribuir para a mediacao de conflitos
académicos?

e De que forma a universidade e a rede de apoio institucional podem auxiliar o trabalho
docente?

Observacoes Finais

e Recomenda-se que os(as) docentes assistam integralmente ao videocast e consultem os
materiais complementares disponibilizados, a fim de aprofundar a compreensao sobre
a tematica;

e Incentiva-se a busca continua por formacdo e atualizagdo sobre saude mental,
acolhimento estudantil e praticas pedagdgicas humanizadas;

e Recomenda-se a realizacdo da atividade em ambiente tranquilo, com acesso adequado
a internet e recursos audiovisuais;

e Estimular a participacdo respeitosa, ética e sigilosa no foérum, especialmente no
compartilhamento de experiéncias sensiveis.

ATIVIDADE 04

Identificacdo da Atividade

Tema da atividade:

Portal Alumni: as interrelagdes do egresso com a Universidade

Docente responsavel:
Prof. Dr. Marcus Tulio Borowiski Lavarda

Estratégia Pedagogica

Aula assincrona gravada: devido ao fato de ser um video em que apresente didaticamente o
acesso ao portal Alumni e a maneira correta dos egressos efetuarem seus cadastros. Ao final
sera aplicada uma atividade de perguntas e respostas para que os docentes possam encaminhar
os questionamentos a Divisdao de Acompanhamento de Egressos

Tempo de Aplicacio

e Acesso ao conteudo principal (video): 5 minutos no maximo
e Realizacdo da atividade pratica: 5 minutos no maximo
e Discussao/interagao (forum, comentarios, grupo): 20 minutos no maximo

Ementa do conteudo que sera abordado

Apresentagdo do portal www.alumni.ufma.br
0 Acesso aos egressos, professores e coordenadores;
o Procedimentos de cadastro: preenchimento da ficha;
o Vantagens e beneficios;
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o Perguntas e Respostas.

Objetivo(s) da Atividade

Ao participar desta atividade o espectador tomara ciéncia que a UFMA disponibiliza uma
ferramenta de relacionamento junto a comunidade dos ex-alunos e que, a partir dos dados por
eles cadastrados, a gestdo poderad diagnosticar possiveis acdes que auxiliem na elaboragdo de
novas metas.

Descricio Geral da Atividade

e Video demonstrativo contendo as ferramentas do Portal Alumni para acesso da
comunidade académica da UFMA e egressos;

e O video pretende ser um canal de divulgagdo institucional para que a comunidade
académica tome conhecimento do portal e se relacione com a UFMA a partir dele;

e Os docentes serdo informados sobre os procedimentos de acesso ao Portal Alumni e
suas funcionalidades.

Elaboracao e Desenvolvimento da Atividade

e Tipo de atividade: aula gravada

e Forma de desenvolvimento (exibicdo dos recursos tecnologicos, metodologia: passo a
passo de procedimentos de acesso e cadastro);

e Elabora¢do de perguntas e futuras respostas via correio eletronico como forma de
explicar possiveis questionamentos por parte da comunidade académica,;

e Orientagdes claras para a realizagdo da atividade pelos participantes: visualizacdo do
filme e elaborar perguntas a partir do contetido exibido.

Atividade Pratica

Descrever a atividade pratica proposta, indicando:
e FElaboracdo de perguntas;
e Leitura do filme e encaminhamento via correio eletronico das duvidas geradas.
e Produto esperado: resolugdo de problemas e sugestdes.
e Questiondrio sobre os procedimentos de cadastro e acesso no Portal Alumni.

Observacoes Finais

Registrar informagdes adicionais relevantes para o desenvolvimento da atividade, como:
e Cuidados técnicos: como acessar o cadastro no portal alumni;
e Sugestio de local onde a atividade devera ser desenvolvida: online;
e Recursos de Tecnologia de Informacdo e Comunicacdo necessarios: exibi¢ao
assincrona do video instrucional e elaboragdo de questionario

ATIVIDADE 05

Tema da atividade:

Prova Nacional Docente 2025: estrutura e implicagdes formativas para as Licenciaturas da
UFMA — Atividade especifica para os cursos de Licenciatura

Av. Dos Portugueses, 1966 * Bacanga * Sao Luis * MA
CEP 65.000-000

QUALIDADE
m% iNoVACAO (B
/ INCLUSAD



PROEN - SQGRAD 13

Técnicos responsaveis:
Francilene Alves Silva e Washington Carlos da Silva Mendes

Estratégia Pedagogica

A palestra gravada possibilita a apresentacdo clara e objetiva da estrutura, abrangéncia e
componentes da PND 2025, favorecendo o acesso assincrono as informagdes. O recurso
contribui para a compreensdo da avaliagdo como instrumento formativo e estratégico,
subsidiando reflexdes sobre seus impactos nos Projetos Pedagogicos de Curso das
Licenciaturas da UFMA.

Tempo de Aplicacio:
De 20 a 30 minutos

Ementa do contetido que sera abordado

Prova Nacional Docente 2025: panorama nacional, estrutura da avaliagdo e dareas
contempladas. Formagdo Geral Docente, componente especifico e implicagdes formativas
para os PPCs das licenciaturas da UFMA.

jetiv a Ativida
Compreender a estrutura, a abrangéncia e os fundamentos da Prova Nacional Docente 2025,

analisando seus componentes e implicacdes formativas para o aprimoramento dos Projetos
Pedagogicos das Licenciaturas da UFMA.

Descricio Geral da Atividade

Producao de videocast analitico sobre a Prova Nacional Docente (PND) 2025, abordando sua
estrutura, componentes avaliativos e abrangéncia, bem como suas implicagcdes formativas
para os cursos de Licenciatura da UFMA. A atividade propde uma leitura critica da PND
como instrumento estratégico de avaliacdo e subsidio a reflexdo sobre os Projetos
Pedagoégicos de Curso, respeitando a autonomia universitaria.

Forma de desenvolvimento:
A atividade sera desenvolvida em formato de videocast, utilizando uma abordagem expositiva
dialogada.

Atividade Pratica

Nao havera atividade pratica. As duvidas poderdo ser enviadas em até 24 horas para o e-mail
sqgrad@ufma.br, com o titulo “Semana pedagédgica”. O prazo para retorno dos
questionamentos serd até 48 horas

Referéncias ou materiais que serio disponibilizadas aos participantes

BRASIL. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira. Prova
Nacional Docente. Disponivel em: <https://www.gov.br/inep\>. Acesso em: 30 jan. 2026.
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ATIVIDADE 06

e Tema da atividade:

Modalidades e Formatos de Oferta de Cursos de Graduacao: Presencial, EaD, Remoto ¢
Hibrido

e Docente responsavel:

Prof. Romildo Sampaio

2. Estratégia Pedagogica

Aula assincrona gravada, com exposic¢ao dialogada

3. Tempo de Aplicagio
® Acesso ao conteudo principal: 25 minutos

e Discussao/interagao sob a mediagdo do Coordenador de Curso: 30 minutos

4. Ementa do contetido que sera abordado

Cenario atual da UFMA;

Legislagao aplicavel;

Ensino Presencial;

Ensino a Distancia (EaD);

Decreto 12.456/2025;

Oferta de componentes curriculares EaD em cursos presenciais;
Ensino Semipresencial x Ensino Hibrido;

Ensino Remoto;

Consideragdes finais.

5. Objetivo da Atividade

Ao final da atividade, espera-se que os(as) docentes sejam capazes de compreender quais os
formatos de oferta de cursos de graduacdo existentes, as recentes mudangas ocorridas do
ponto de vista legal e o que € ou ndo permitido ao docente € ao curso..

6. Descricao Geral da Atividade

A atividade consiste de uma aula assincrona gravada, com exposi¢ao dialogada, abordando os
diferentes formatos de oferta de cursos de graduagdo, contextualizando com a o cenario da
UFMA e legislagdo aplicavel.

O Coordenador, Coordenador Adjunto ou Mediador devera conduzir a discussdo, permitindo
que os docentes presentes compartilhem suas experiéncias e exponham suas dividas em
relagdo a tematica tratada.
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Os participantes terdo assim, papel ativo, assistindo ao conteudo e refletindo sobre suas
vivéncias. Espera-se que ao término da atividade, as duvidas possam ser elucidadas,
especialmente sobre as limitagdes dos formatos de oferta em cursos de graduagdo presenciais.

7. Preparacao Prévia
Antes da realizacao da atividade, a coordenacao devera:

e Apresentar a proposta e relevancia do tema, abordando as situacdes que se aplicam e
ocorrem no curso;

e [Explicitar o objetivo da atividade;

e Informar o tempo estimado e o formato que a atividade sera desenvolvida;

e Disponibilizar o link de acesso a aula gravada e as legislagdes citadas;

8. Elaboracio e Desenvolvimento da Atividade

8.1 — Abertura e orientagdes do Coordenador/Mediador — 5 min

e Apresentacdo da proposta da atividade e dos objetivos;
e Indicacdo do tempo estimado para cada etapa.

8.2 - Exibicao da aula gravada (25 min)
Conteudos abordados:

Cenario atual da UFMA;

Legislacdo aplicavel;

Ensino Presencial,;

Ensino a Distancia (EaD);

Decreto 12.456/2025;

Oferta de componentes curriculares EaD em cursos presenciais;
Ensino Semipresencial x Ensino Hibrido;

Ensino Remoto;

Consideragdes finais.

8.3 - Foérum de discussao entre os docentes presentes (até 30 min)

e FEspago para que os participantes compartilhem duvidas, relatos de experiéncias e
estratégias adotadas em suas realidades;

e Debate sobre as vedacgdes legais do ensino hibrido e do ensino remoto.

e Alternativas possiveis para lidar com as situacdes que ensejam a suspensdao das
atividades letivas presenciais (greve no transporte coletivo, suspensdo do transporte
dos alunos nos campus do interior etc) — uso de TICs, ferramentas do SIGAA,
atividades sincronas/assincronas

8.4 - Encerramento

e Sintese das contribuicoes e das duvidas.

9. Atividade Pratica
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A atividade pratica consiste na realizagdo do férum de discussdo entre os docentes presentes,
com a mediacdo do Coordenador. Ao término, as duvidas e sugestdes deverdao ser
encaminhadas a organizag¢do da Semana Pedagogica e de Planejamento Académico.

10. Referéncias ou materiais que serao disponibilizadas aos participantes

Lei n® 9.394/1996 — Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
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Decreto n° 12.456/2025 - Dispde sobre a oferta de educacdo a distancia por
instituicdes de educacdo superior em cursos de graduacdo e altera o Decreto n® 9.235,
de 15 de dezembro de 2017, que dispde sobre o exercicio das fungdes de regulacao,
supervisdo e avaliacdo das institui¢des de educacdo superior e dos cursos superiores de
graduacgdo e de pos-graduacao no sistema federal de ensino.

< https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2023-2026/2025/decreto/d12456.htm>

Portaria MEC n° 378/2025 — Dispde sobre os formatos de oferta dos cursos
superiores de graduacao.
https.//www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-mec-n-378-de-19-de-maio-de-2025-6303
95302

Parecer CNE n° 34/2023 - Alteragao do Parecer CNE/CP n° 14, de 5 de julho de
2022, que trata das Diretrizes Nacionais para o ensino e o aprendizado hibrido
destinado a formagdao graduada, a pods-graduagdo stricto sensu e a pesquisa
institucional presenciais, mediados por tecnologias de informag¢ao e comunicagao

<https://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=

252671-pcp034-23&category slug=agosto-2023-pdf&ltemid=30192>

Resolucio n°’ 2.638/2022 — CONSEPE - Dispde sobre as diretrizes gerais para
regulamentar o desenvolvimento do processo hibrido de ensino e aprendizagem nos
curriculos dos cursos de graduacao e nos cursos de pos-graduacao lato sensu e stricto
sensu, da Universidade Federal do Maranhao.
<https://portalpadrao.ufma.br/site/noticias/ufma-divulga-resolucoes-para-utilizar-co
mponentes-hibridos-e-ead-nos-cursos-de-graduacao-presenciais/resolucao-2638-202
2-consepe-hibrido-na-graduacao-presencial-24-08-2022.pdf>

Resolucio n° 2.639/2022 — CONSEPE - Dispde sobre as normas e procedimentos
para a inser¢do e oferta de componentes curriculares, integral ou parcialmente, na
modalidade de Ensino a Distancia (EaD), nos cursos de graduagdo presenciais da
Universidade Federal do Maranhao.
<https://portalpadrao.ufma.br/site/noticias/ufma-divulga-resolucoes-para-utilizar-co
mponentes-hibridos-e-ead-nos-cursos-de-graduacao-presenciais/resolucao-2639-202
2-consepe.pdf>

Resolucio n° 3.544/2024 — CONSEPE - Dispde sobre a revogagdo dos efeitos da
Resolugdo n° 2.638-CONSEPE, de 24 de agosto de 2022, exclusivamente em relagdo

aos cursos de graduagdo da Universidade Federal do Maranhao.

QUALIDADE i o)
S inovacao 8 -
/ INCLUSAO 63 PN
% 1N ¢
G )
2



https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9394.htm
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-mec-n-378-de-19-de-maio-de-2025-630395302
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-mec-n-378-de-19-de-maio-de-2025-630395302

PROEN - SQGRAD 17

<file:///C:/Users/UFMA/Downloads/RESOLU%C3%87%C3%830%203544-2024-CO
NSEPE%20(1).pdf>

e Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

11. Observacoes Finais

e Recomenda-se que os(as) docentes assistam integralmente a aula gravada e consultem
os materiais disponibilizados, a fim de aprofundar a compreensao sobre a tematica;

e As eventuais duvidas e sugestdes deverdo ser encaminhadas a coordenacao da Semana
Pedagoégica e de Planejamento Académico.

ATIVIDADE 07

Identificacdo da Atividade

Tema da atividade:

Habilidades socioemocionais na pratica docente universitaria

Docente responsavel:
Profa. Dra. Patricia Maria Abreu Machado

Estratégia Pedagogica

o Videocast

Tempo de Aplicacio
e Acesso ao conteudo principal (video aula) - 15 minutos

Ementa do conteudo que sera abordado

e O que sdo as habilidades socioemocionais e a sua importancia. Habilidades
socioemocionais na pratica docente e a relagdo com os estudantes. Habilidades
socioemocionais, saude mental e bem-estar docente. Impactos das competéncias
socioemocionais nos processos de ensino e aprendizagem no ensino superior

Objetivo(s) da Atividade

e Promover a reflexdo sobre as habilidades socioemocionais no contexto da docéncia
universitaria, abordando sobre as estratégias para o bem-estar docente, a qualidade das
relagdes pedagogicas e os processos de ensino e aprendizagem

Descricao Geral da Atividade

A atividade serd realizada por meio de uma aula expositiva que serd
desenvolvida com a utilizagdo de um videocast como recurso pedagdgico. Tem como
objetivo promover a reflexdo sobre as habilidades socioemocionais na docéncia
universitaria. Serdo abordados conceitos centrais relacionados ao bem-estar docente,
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as relacdes pedagogicas e aos impactos das competéncias socioemocionais nos
processos de ensino e aprendizagem no ensino superior, fundamentados em
referenciais tedricos da area.

A proposta dialoga diretamente com os objetivos da Semana Pedagogica ao contribuir
para o desenvolvimento profissional docente, o fortalecimento da pratica pedagdgica e
a promog¢ao da saude emocional no contexto académico. A utilizagdo do videocast
amplia as possibilidades de acesso ao conteido ao combinar linguagem verbal e
recursos visuais.

O coordenador atuard como mediador do processo formativo, sendo responsavel pela
exposicdo dos contetidos. Aos participantes caberd uma postura reflexiva,
relacionando os temas a sua pratica docente e utilizando o videocast como apoio para
consolidar e ampliar as discussdes a serem iniciadas.

Preparacao Prévia

1. Apresentagdo da proposta da atividade

Contextualizacdo da atividade no ambito da Semana Pedagdgica da UFMA.
Apresentagdo da estratégia pedagdgica: aula expositiva apresentada por meio de um
videocast.

e Destacar a relevancia do tema das habilidades socioemocionais na docéncia
universitaria.

2. Explicitacdo dos objetivos

e Promover reflexdo sobre competéncias socioemocionais, bem-estar docente e relagdes
pedagogicas.

e Compreender a importancia das habilidades socioemocionais nos processos de ensino
e aprendizagem no ensino superior.

3. Orientagoes sobre acesso a outros materiais

Divulgagdo do Curso auto instrucional: Gestdo emocional e habilidades
sociemocionais no cotidiano (30 horas). E uma iniciativa da Universidade Federal do
Maranhao, por meio da Superintendéncia de Tecnologias na Educagdo (STED/UFMA),
com a finalidade de promover o desenvolvimento integral da comunidade académica,
fortalecendo competéncias essenciais para a vida pessoal, académica e profissional. O
curso sera divulgado em breve nas plataformas digitais da universidade.

https://avastedmais.sted.ufma.br/
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Elaboracao e Desenvolvimento da Atividade

1.Tipo de atividade

Aula expositiva articulada ao uso de videocast institucional (aula gravada).
Atividade formativa pratica complementar integrada a tematica da aula.
2. Forma de desenvolvimento

Apresentacdo de videocast com apresentacdo dos conceitos centrais,
contextualiza¢do tedrica e questdes norteadoras para a discussdo em grupo.

3. Conteudos abordados

Conceito de habilidades e competéncias socioemocionais no contexto do ensino
superior.

Bem-estar docente e satide emocional no ambiente académico.
Relacdes pedagogicas e clima emocional na sala de aula universitaria.

Impactos das competéncias socioemocionais nos processos de ensino e
aprendizagem.

4. Proposta de atividade pratica ou reflexiva

Proposta de reflexdo orientada a partir do videocast, questdes norteadoras
incentivando os participantes a analisarem situagdes de sua pratica docente a luz
dos conceitos apresentados.

Atividade Pratica

ATIVIDADE EM GRUPO — DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL NA
DOCENCIA

Duracdo total: 40 minutos
Objetivo: Promover reflexdo critica e construg¢do de propostas praticas sobre habilidades
socioemocionais no contexto universitario.

1. Abertura e Contextualizacdo — 5 minutos
O mediador apresenta brevemente o objetivo da atividade:

o Refletir sobre o papel das habilidades socioemocionais na pratica docente.
e Discutir impactos na saude mental e no ambiente institucional.
e Construir propostas viaveis para o contexto da universidade.
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2. Discussdo em Pequenos Grupos — 20 minutos

Dividir os participantes em 4 grupos.
Cada grupo discute um eixo tematico e registra respostas e propostas.

¢ Grupo 1 — Autoconhecimento e Autogerenciamento

® Quais situagoes da pratica docente mais exigem equilibrio emocional?
e Como temos lidado com estresse, frustra¢do e sobrecarga?
® Que estratégias poderiam ser fortalecidas?

¢ Grupo 2 — Relagoes Interpessoais

e (Como esta a comunicagdo entre docentes e discentes?
e Como lidamos com conflitos em sala ou entre colegas?
® Que praticas podem fortalecer a cultura colaborativa?

¢ Grupo 3 — Saude Mental e Ambiente Institucional

® (Quais fatores institucionais impactam negativamente o bem-estar docente?
e O que ja funciona bem?
® Que agoes realistas poderiam ser implementadas?

¢ Grupo 4 — Integragdo as Prdticas Pedagogicas

® [ possivel desenvolver habilidades socioemocionais sem “tirar tempo” do conteudo?
® Que metodologias favorecem esse desenvolvimento?
o Como avaliar essas competéncias?

Cada grupo deve organizar 2 propostas objetivas ao final da discussdo.

3. Socializacdo — 10 minutos

e Cada grupo terd até 5 minutos para apresentar suas principais reflexoes.
e O mediador pode registrar palavras-chave em quadro ou slide.
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4. Fechamento Reflexivo — 5 minutos
Pergunta final para todos:

“Qual atitude concreta vocé pode adotar, ja na proxima semana, para fortalecer suas
habilidades socioemocionais na docéncia?”

Encerrar refor¢ando.

® Desenvolvimento socioemocional é processo.
® Nado ¢ controle absoluto das emocoes.

® F exercicio continuo de consciéncia, regulagdo e construgdo coletiva.

Materiais ou referéncias que possibilitem ampliar a discussao da tematica tratada ou oferecer
mais informagdo, poderdo ser anexadas, e assim, disponibilizadas aos participantes da
atividade.

Referéncias tedricas

Habilidades socioemocionais e inteligéncia emocional

Goleman, D. Inteligéncia emocional. Rio de Janeiro: Objetiva, 2011.
Bisquerra, R. Educagdo emocional e bem-estar. Porto Alegre: Penso.
Mayer, J. D.; Salovey, P.; Caruso, D. R. (2023). Emotional intelligence: theory,
measurement, and applications. Cambridge University Press.

o Keefer, K. V. et al. (2022). Emotional intelligence in education: A practical review.
Educational Psychology Review.

Docéncia universitaria e bem-estar docente

e Tardif, M.; Lessard, C. (2021). O trabalho docente no ensino superior: desafios
contemporaneos. Petropolis: Vozes.

e Benevides-Pereira, A. M. T.; Gongalves, M. B. (2023). Saude mental e trabalho
docente no ensino superior. Revista Brasileira de Educacao.

e Silva, R. M.; Andrade, A. L. (2024). Estresse, burnout e estratégias de enfrentamento
em docentes universitarios. Psicologia: Teoria e Pratica.

Educacao superior, inovagdo pedagogica e formagao docente
e Moran, J. M. (2023). Metodologias ativas e modelos hibridos no ensino superior.
Campinas: Papirus.
e Valente, J. A.; Almeida, M. E. B. (2022). Tecnologias digitais, metodologias e
docéncia universitaria. Educacio em Revista.

Materiais educacionais digitais
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e Videocast institucional da UFMA sobre habilidades socioemocionais na docéncia
universitaria.

e Materiais didaticos do curso autoinstrucional sobre competéncias socioemocionais
(textos, videos e atividades reflexivas).

Observacoes Finais

Registrar informacdes adicionais relevantes para o desenvolvimento da atividade, como:
® Ao ser apresentado o videcast, o servidor podera acessar o curso autoinstrucional para
conhecer outros materiais educacionais.

ATIVIDADE 08

Identificacao da Atividade

Tema da atividade:
Casos de sucesso para a curricularizagao da extensdo — UCE e Disciplinas Mistas

Docente responsavel:
Sr. Alden Makel Pontes Almeida

Diretor de Extensdao-PROEC

Estratégia Pedagégica

Sera gravado um video em forma de palestra assincrona. Também sera disponibilizado um
material para estudo dos docentes. Esse material que serd composto pela legislagdo da
extensdo na UFMA servira como fundamentagdo tedrica para responder as perguntas e
realizar as discussoOes na atividade pratica.

Tempo de Aplicacédo

Acesso ao conteudo principal (video): 15 minutos

Leitura do estudo dirigido: 15 minutos

Realizacdo da atividade pratica: 5 minutos
Discussao/interagao (forum, comentarios, grupo): 10 minutos

Ementa do contetido que sera abordado

-Apresentacdo de como se da o processo da curricularizagdo da extensdo nos Projetos
Pedagogicos dos Cursos (PPC) de graduacao, considerando a legislacao vigente na
Universidade.

-Fazer uma analise do cenario atual da Curriculariza¢ao da extensao na UFMA,
considerando o levantamento geral dos cursos que ja estdo com o seu PPC aprovado.

-Desafios a serem superados, considerando as normativas vigentes, o sistema
utilizado, a infraestrutura oferecida pela Instituicao e aceita¢do por parte da comunidade
académica.

-Apresentar os modelos de a¢des de extensdo que devem ser seguidos (casos de
sucesso), considerando as diretrizes da Politica Nacional de Extensdao Universitaria, as normas
vigentes e o cendrio atual na institui¢ao.
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Objetivo(s) da Atividade

Capacitar os docentes da UFMA para realizacdo de acdes de extensdo que possam
atender as demandas da curricularizagdo da extensdao em seus respectivos cursos, alinhando o
planejamento pedagogico as normativas vigentes e as demandas sociais, visando a aplicacdo
de modelos de sucesso e a consolidacdo da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensao.

Aplicar Modelos de Sucesso: Identificar e adaptar metodologias de extensdo que
atendam as diretrizes da Politica Nacional de Extensdo, transformando atividades praticas em
componentes curriculares efetivos.

Compreender a Legislagdo interna (Resolugdes CONSEPE/UFMA) que regem os
10% de carga horaria extensionista nos PPCs.

Analisar o Cenario Institucional: Diagnosticar o estagio atual de implementacao da
extensdo na universidade, identificando acertos e gargalos nos cursos ja atualizados.

Superar Barreiras Operacionais: Desenvolver estratégias para lidar com os desafios
de infraestrutura, sistemas académicos (SIGAA) e registro das atividades.

Descricdo Geral da Atividade

Para atingir os objetivos propostos, serd gravado um video com a apresentacdo de
todo o contedo descrito na ementa. Também sera disponibilizado um material
teorico(legislagdes) para estudo dos docentes. Esse material servird como base para a
elaboracdo de agdes de extensdo que possam ser utilizadas no processo de curricularizacao de
extensdo do curso e, ap6s um certo periodo de execugdo, possam ser chamadas de casos de
sucesso, servido de modelo para serem replicadas em outros cursos.

Apos essa etapa de estudo do material, o docente deverd realizar a atividade pratica
que consiste em responder 2 perguntas sobre a tematica abordada.

E importante destacar que essa tematica é direcionada para todos os docentes da
Universidade, considerando que todos sdo protagonistas nesse processo da curricularizagio da
extensdo, sejam como coordenadores de acdes de extensdo, professores de disciplinas mistas,
coordenadores de curso ou coordenadores de extensao.

Preparacio Prévia

Deverdo ser disponibilizados aos docentes o video e as legislacdes para estudo.
Também devera ser apresentada a ementa do contetido, os objetivos da atividade e a descricao
geral da atividade para que eles possam saber o roteiro da proposta apresentada. Ao final,
deverdo ser apresentadas aos docentes a atividade pratica, que consiste em responder as 2
perguntas sobre a tematica apresentada. Sugere-se que essas respostas sejam levadas para
discussdo em grupo.
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Elaboracao e Desenvolvimento da Atividade

1-Aula gravada (video de 15 minutos abordando todo o conteudo e orientacdes para
realizagdo da atividade pratica).

2-Estudo dirigido, que serd composto pelas legislagdes elencadas nas referéncias.

3-Realizagdo de atividade pratica que consiste em responder 2 perguntas sobre o
tema abordado. Essas respostas devem ser levadas para discussdo, considerando que sdo

questdes provocativas e as respostas t€ém um grau de subjetividade, pois a resposta pode ser
adaptada de acordo com a realidade de cada curso de graduagao.

Atividade Pratica

A atividade pratica deverd ser realizada apds a apresentagdo da aula gravada(video) e leitura
do estudo dirigido. Serd composta pelas 2 perguntas a seguir e terd como objetivo mensurar o
grau de aprendizagem referente a tematica abordada.

Pergunta 1: Considerando a realidade atual do seu curso de graduacdo (natureza do curso,
infraestrutura atual e envolvimento dos docentes com agdes de extensdo), qual(is) seria(m)
o(s) maior(es) desafio(s) para realizacdo de acdes de extensdo modelo e que possam ser
chamadas como um caso de sucesso replicavel para outros cursos?

Pergunta 2: Um professor da UFMA entrou em contato com um servidor da Diretoria de
Extensdo e lhe foi informado que o projeto ideal, para ser considerado como um caso de
sucesso, podendo ser replicado em outros cursos, deve atender com exceléncia todos os itens
listados abaixo:

1-Projetos com uma longa vigéncia (mais de 2 anos)
2-Projetos que comportem um grande niumero de discentes na equipe executora (10 ou mais).
3-Projetos que atendem a todas as Diretrizes da Extensdo Universitaria.

4-Projetos que tenham um grande impacto social, atendendo um grande numero de pessoas da
comunidade externa.

5-Projetos que envolvem varias coordenagdes de curso ¢ podem ter na equipe discentes de
diferentes cursos.

Considerando as dificuldades para se elaborar um projeto que atenda a todos os itens com
exceléncia (100%), escolha 3(trés) itens que, na sua opinido, devem ser priorizados no projeto
para que ele possa ser considerado um caso de sucesso para a curricularizagdo da extensao.

Observagdes: a pergunta 1 requer uma resposta mais objetiva do professor, em forma de texto
explicativo, porém tera respostas diferentes, pois cada curso possui uma realidade diferente. A
pergunta 2 deve ser langada para discussao e interagdo em grupo, pois cada um ira expressar
sua opinido, baseado no video assistido e no estudo dirigido. A pergunta 2 pode ser em texto
explicativo ou pode ser langada apenas para debate em grupo.

Referéncias ou materiais que serio disponibilizadas aos participantes

-Video em forma de aula assincrona.
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-Resolugdo 2503-CONSEPE que dispde sobre a curricularizagcdo da extensdo na UFMA.
-Resolugao n°® 621-CONSEPE que dispde sobre as a¢des de extensdo no ambito da UFMA.

Observacoes Finais

Recomendo que seja disponibilizado aos docentes, ndo s6 o material (video e legislagdes),
mas o link da pagina da PROEC, pois na pagina ha outros documentos importantes que
podem servir como leitura adicional.

https://portalpadrao.ufma.br/proec

Sugiro que todos os videos sejam gravados pela SCOM/UFMA, em uma sala propria e com
material de gravacao adequado. Isso possibilitara uma padronizagao dos videos enviados.

Para auxiliar nas respostas das perguntas ou tirar dividas sobre o material, os docentes podem
entrar em contato com a Diretoria de Extensdo da PROEC, por meio do e-mail:

direx.proec(@ufma.br.

ATIVIDADE 09

Identificacao da Atividade

Tema da atividade:
Plataforma de agentes inteligentes — IA: Agente Tutor e Agente Pedagdgico
(AGETIC)

Docente responsavel:
Prof. Rodrigo Séavio Teixeira

Estratégia Pedagogica

A atividade sera desenvolvida por meio de aula assincrona gravada (até 30 minutos), estudo
dirigido do manual institucional e realizagdo de atividade pratica aplicada, seguida de
discussao reflexiva.

A estratégia combina exposi¢do sistematizada, leitura orientada e experimentacdo pratica,
favorecendo a compreensdao técnica do sistema e sua aplicacdo no contexto académico. A
atividade pratica consolida a aprendizagem ao exigir que o participante utilize efetivamente
uma das funcionalidades do agente.

Tempo de Aplicacio
e Aula gravada: 25-30 minutos

e Atividade pratica: 30—40 minutos
e Discussao/interagdao em forum: 20 minutos

Ementa do conteudo que sera abordado

-Apresentacao dos Agentes Inteligentes Tutor e Pedagdgico.

- Estrutura do sistema e diferenciagdo entre perfis (discente e docente).
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- Funcionalidades principais e exclusivas.

- Tipos de exportagdo de arquivos (texto estruturado, PPTX, HTML).
- Boas praticas na elaboracao de prompts.

- Uso ético da tecnologia e conformidade com a LGPD.

- Aplicagdes pedagdgicas no planejamento, na produgdo de materiais e na avaliagdo.
Objetivo(s) da Atividade
Ao final da atividade, o participante devera ser capaz de:
- Compreender a estrutura e a finalidade dos agentes institucionais;
- Diferenciar funcionalidades destinadas a docentes e discentes;
- Utilizar tecnicamente os recursos disponiveis;
- Elaborar prompts mais precisos e contextualizados;
- Refletir criticamente sobre o uso pedagdgico da inteligéncia artificial.

Descricao Geral da Atividade

A proposta consiste na apresentacdo teodrica do sistema, seguida de exploragdo
pratica orientada.

Inicialmente, serd disponibilizada uma aula gravada explicando o funcionamento do
sistema e suas funcionalidades. Em seguida, os participantes realizardo leitura dirigida do
manual institucional e acessardo a plataforma para testar uma funcionalidade pertinente ao seu
perfil.

A atividade articula-se com a Semana Pedagdgica ao promover inovagao
metodoldgica, qualificagdo do planejamento didatico e incorporagdo critica de tecnologias
educacionais no cotidiano institucional.

O docente/coordenador atuard como mediador e orientador do processo. Os
participantes serdo responsaveis pela exploracao do sistema, realizagdo da atividade pratica e
participagdo na discussao reflexiva.

Preparacio Prévia

O(a) coordenador(a) devera:

- Apresentar a proposta e seus objetivos;

- Orientar sobre 0 acesso ao sistema via conta institucional;
- Disponibilizar o manual em PDF;

- Informar cronograma e prazos;

- Esclarecer critérios de participacao.
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Elaboracao e Desenvolvimento da Atividade

Etapa 1 — Aula assincrona: apresentacdo do sistema, funcionalidades e orienta¢des
técnicas.

Etapa 2 — Estudo dirigido: leitura do manual e identificagdo das aplicagdes praticas.

Etapa 3 — Exploragao pratica: escolha de uma funcionalidade, elaboracao de prompt
técnico e geracao de material.

Atividade Pratica

Objetivo: aplicar uma funcionalidade do agente de forma contextualizada.

Instrugoes:

Selecionar uma funcionalidade compativel com o perfil;
Elaborar um prompt fundamentado;

Gerar o material;

Produzir relato reflexivo (aprox. 1 pagina).

Produto esperado:

Material gerado pelo agente e texto reflexivo.
Questodes norteadoras:

A ferramenta otimiza a produc¢do académica?
Quais limites exigem revisao humana?

Como integra-la de forma ética e responsavel?

Quais cuidados devem ser observados quanto a prote¢ao de dados?

Referéncias ou materiais que serio disponibilizadas aos participantes

-Manual institucional dos Agentes Tutor e Pedagdgico;
- Tutorial de acesso ao sistema;

- Guia de boas praticas no uso de IA;

- Lei Geral de Prote¢do de Dados (LGPD).

ATIVIDADE 10

e Tema da atividade:
Atendimento a Pessoa com Deficiéncia (PCD) — Diretoria de Acessibilidade
(DACES/PROAES).
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e Técnico responsavel:
Josenilde Oliveira; Yasmi Lima; Deuzileia Rocha.

Estratégia Pedagodgica
A atividade serd desenvolvida por meio de aula assincrona gravada, complementada por
estudo dirigido com reflexao aplicada.

A aula apresenta a estrutura, funcionamento e dados da Diretoria de Acessibilidade,
contemplando as trés subsecdes: Gestao Multidisciplinar, Transcritores de Braille e Intérpretes
de Libras. O conteudo aborda o publico-alvo da educagdo especial (pessoas com deficiéncia,
TEA e altas habilidades/superdotagao), os fluxos de acolhimento e acompanhamento, os
relatorios pedagogicos e o Programa Tutorial Universitario Inclusiva.

Tempo de Aplicacio
25-30 minutos

Ementa do conteudo que sera abordado

Politica institucional de acessibilidade na UFMA. Estrutura e atribuicdes da Diretoria de
Acessibilidade. Publico-alvo da educacdo especial. Processo de acolhimento e triagem. Plano
de intervengdo socioeducacional. Relatorios pedagdgicos. Tecnologia assistiva. Programa
Tutorial Universitario Inclusiva. Atuacdo de intérpretes de Libras e transcritores de Braille.
Estratégias de permanéncia e inclusao no ensino superior.

Objetivo(s) da Atividade

Ao final da atividade, o participante devera ser capaz de:

. Compreender a estrutura e o funcionamento da Diretoria de Acessibilidade;
. Identificar o publico-alvo da educagdo especial na universidade;

. Reconhecer os fluxos de acolhimento e acompanhamento institucional;

. Aplicar orientagdes inclusivas ao planejamento pedagogico;

. Refletir criticamente sobre barreiras pedagogicas e atitudinais;

. Relacionar inclusdo, permanéncia e aprendizagem no ensino superior

Descricido Geral da Atividade

A atividade consiste na exibicdo de apresentacdo institucional sobre o atendimento a pessoa
com deficiéncia na universidade, seguida de reflexdo orientada.

Ela articula-se com a semana pedagogica ao:

. Fortalecer a politica institucional de inclusao;

. Subsidiar o planejamento didatico;

. Responder ao crescimento do nimero de estudantes com deficiéncia;

. Qualificar a atuagdo docente frente as demandas educacionais especificas.

Papel do docente: mediador do processo e aplicador das orientagdes institucionais.

Papel dos participantes: sujeitos ativos na analise e adequacao das praticas pedagogicas.
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Preparacio Prévia
O(a) coordenador(a) devera:

. Apresentar a proposta formativa da atividade;

. Explicitar seus objetivos;

. Orientar sobre acesso ao video e prazos;

. Informar a forma de participacao na atividade reflexiva ou forum.

Elaboracio e desenvolvimento:
Etapa 1 — Aula gravada (assincrona):

Apresentacdo da estrutura da Diretoria, dados de atendimento, fluxos institucionais,
orientagdes para docentes e programas de apoio.

Etapa 2 — Estudo dirigido:

Reflexao orientada sobre:

. Quem ¢ o publico-alvo da Diretoria?
. Como ocorre o acolhimento e a producao de relatérios?
. Qual o papel do docente na garantia da permanéncia com aprendizagem?

Atividade pratica:

Objetivo:
Promover aplicagdo concreta das orientagdes institucionais no planejamento pedagogico.
Instrucoes:

Elaborar um texto reflexivo (10—15 linhas) indicando:

l. Possiveis adequagdes pedagdgicas necessarias em sua pratica;
2. Estratégias para articulacdo com a Diretoria de Acessibilidade;
3. Barreiras que precisam ser superadas para garantir inclusdo efetiva.

Produto esperado:
Texto reflexivo individual ou contribui¢ao fundamentada em forum.

Questdes norteadoras para discussao:

. A inclusdo deve limitar-se ao acesso fisico?
. Como garantir permanéncia com aprendizagem efetiva?
. De que forma o Programa Tutorial Universitario Inclusiva pode fortalecer o curso?
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. Como os relatorios pedagogicos podem subsidiar o planejamento docente?

ATIVIDADE 11

e Tema da atividade:
Estagio: Percepgdes, duvidas e direcionamentos.

e Técnico responsavel:
Natalia Ribeiro Mandarino

Estratégia Pedagogica

A apresentacdo sera realizada no formato de bate-papo (videocast). O uso do videocast
justifica-se por transformar normas técnicas em um didlogo acessivel e dinamico, facilitando a
retencdo da informagdo e a padronizacdo das orientagdes para todos os campi, além de
funcionar como material de consulta rapida para reduzir erros em fluxos documentais.

Tempo de Aplicaciao

20 minutos

Ementa do conteudo que sera abordado

Conceitos fundamentais de estagio (obrigatorio e ndo obrigatorio); documentacao necessaria
(Termo de Compromisso e Plano de Atividades); fluxos de tramitacdo na DIAP/PROEN.

Objetivo(s) da Atividade

Promover esclarecimento técnico e orientagdo sobre os principais procedimentos relacionados
ao estagio na UFMA, fortalecendo a comunicacao entre DIAP, coordenacdes e discentes e
prevenindo erros administrativos recorrentes.

Descricdo Geral da Atividade

Um videocast dindmico dividido em blocos teméaticos que respondem as principais dividas da
comunidade académica sobre estagios. A atividade responde a necessidade de desburocratizar
o entendimento sobre 0s processos de estagio.

Preparacio Prévia

A diretora do setor deve contextualizar a importancia do estdgio como ato educativo escolar
supervisionado. Explicitando que a meta ¢ reduzir o indice de documentos indeferidos e
otimizar o tempo de formalizagao.

Tipo de atividade:
A atividade sera desenvolvida em formato de videocast, utilizando uma abordagem expositiva

dialogada para desmistificar processos administrativos.
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Forma de desenvolvimento:

Bloco I: Conceitos basicos sobre o estagio - Explicacdo sobre o estadgio obrigatorio versus
nao obrigatorio.

Bloco II: Os estagidrios - Apresentagdo do Termo de Compromisso e Plano de Atividades.
Orientacdo sobre o destino dos documentos: Coordenacdo de Curso (Obrigatério) e
DIAP/PROEN (Nao Obrigatorio).

Bloco III: As concedentes do estagio - Etapas para formalizagdo de convénio de estagio com
a UFMA.

Bloco IV: O seguro para estagiarios: Informagdes sobre a apdlice de seguro contra acidentes
pessoais para discentes.

Apos a divulgacdo do videocast, as duvidas poderdo ser enviadas em até¢ 24 horas para o
e-mail diap.proen@ufma.br, com o titulo “Semana pedagogica”. O prazo para retorno dos
questionamentos serd até 48 horas.

Referéncias ou materiais que serio disponibilizadas aos participantes

Leir  Federal n° 11.788/2008  (Lei do  Estagio). Disponivel em: <
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-2010/2008/lei/111788.htm>. Acesso em: 27
jan. 2026.

PROEN- Pro- Reitoria de Ensino (Se¢do de Downloads de Modelos de Termos). Disponivel
em: <https://portalpadrao.ufma.br/proen/estudante/estagio>. Acesso em: 27 jan. 2026.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO. Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensio
(CONSEPE). Resolugao n°® 3.719, de 2024. [Atualiza o Regulamento de Estagio dos Cursos
de Graduagao da Universidade Federal do Maranhdo e insere as especificidades dos Cursos de
Educacao Profissional Técnica de Nivel Médio, Subsequentes (Pds-Médio) e os de Tecndlogo
do Colégio Universitario, na forma dos seus Anexos]. Sdo Luis: UFMA, 2024. Disponivel
em:< https://portalpadrao.ufma.br/colegiados-superiores/consepe/normativas/resolucoes
2024/resolucao-3719-2024-consepe.pdf/view>. Acesso em: 27 jan. 2026.
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