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Ministério da Educação 

UNIVERSIDADE 
FEDERAL DO 

MARANHÃO 
 
 

 

PROGEP• PRÓ-REITORIA DE GESTÃO DE PESSOAS 
 

RESULTADO DE CONVOCAÇÃO DE EXCEDENTES 

PROGRAMA VIVA SAUDÁVEL 

 

A Pró-Reitoria de Gestão de Pessoas (PROGEP) da Universidade Federal do 
Maranhão (UFMA), em conformidade com o item 7.5 do Edital nº 371/2026, torna 
público o resultado da convocação de candidatos excedentes do Programa Viva 
Saudável, conforme relação abaixo. 

Os candidatos selecionados, deverão realizar o pagamento da taxa de 
inscrição de R$ 210,00 (duzentos e dez reais) por turma e encaminhar o respectivo 
comprovante de pagamento para o e-mail vivasaudavel.progep@ufma.br até o dia 
24/08/2026, contendo, obrigatoriamente, as seguintes informações: nome completo 
do interessado, CPF e a modalidade para a qual se destina o pagamento.  

A taxa de participação poderá ser quitada à vista, por meio de GRU ou Pix, 
ou parcelada no cartão de crédito, conforme a preferência do participante, por meio 
do sistema PagTesouro, exclusivamente pelo site 
https://pagtesouro.tesouro.gov.br/portal-gru/#/pagamento-gru preenchendo com os 
dados indicados abaixo: 

 Órgão Arrecadador: 26272.  

 Unidade Gestora Arrecadadora: 154041 

 Serviço: 020356 — Serviços Educacionais 

 CPF e nome do aluno 

 Número de Referência: 822; 

 Valor Principal: R$ 210,00  

O correto preenchimento da GRU, bem como o seu pagamento dentro do 
prazo de vencimento, é de responsabilidade exclusiva do participante. 

São Luís, 18 de agosto de 2026. 

 

 

 
Ana Carla Araújo Arruda 

Pró-Reitora de Gestão de Pessoas 
  

https://pagtesouro.tesouro.gov.br/portal-gru/#/pagamento-gru
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CARDIO BOX THAI (TURMA A) - 3ª E 5ª- HORÁRIO 12:30 ÀS 13:20 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:47:39 26 LUANA SILVA DE OLIVEIRA CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:52:58 27 CARLOS DANIEL BARROS PEREIRA CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:56:23 28 HEMYLLY DA SILVA MENDES CONVOCADO 3 
7/20/2026 11:48:37 29 MARILÉA FERREIRA DOMINGUES CONVOCADO 3 

7/20/2026 11:59:48 30 LOUYDE THAYNARA FONSECA TRINDADE CONVOCADO 3 

7/20/2026 12:02:40 31 WERYCK CAUÃ OLIVEIRA DA SILVA CONVOCADO 3 

7/20/2026 12:36:58 32 MARIA CLARA MACEDO DO NASCIMENTO CONVOCADO 3 
7/20/2026 13:14:21 33 KAROLYNE DE SOUZA FONSECA CONVOCADO 3 

7/20/2026 14:06:42 34 EMILY SAYANE CARVALHO DA SILVA CONVOCADO 3 

7/20/2026 21:49:27 35 ANA LUIZA DE CÁSSIA SANTOS RAYMUNDO CONVOCADO 3 

7/21/2026 16:08:49 36 SAMUEL NOGUEIRA CERNIAK CONVOCADO 3 

 

CARDIO BOX THAI (TURMA B) - 3ª E 5ª- HORÁRIO 13:20 ÀS 14:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/21/2026 21:25:25 26 LETÍCIA CRISTINA DA SILVA VALENTIM CONVOCADO 3 

7/22/2026 10:18:04 27 NILDE ELLEN MACEDO BATISTA CONVOCADO 3 

7/22/2026 18:30:17 28 DAYSE ABREU DA SILVA MONTEIRO CONVOCADO 3 

7/22/2026 19:02:09 29 LUCAS CARDOSO BOAZ CONVOCADO 3 

7/26/2026 12:46:44 30 CARLA VITÓRIA AMORIM CONVOCADO 3 
7/27/2026 22:51:20 31 LAURIENE DE OLIVEIRA SANTOS CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:07:18 32 TEITIANE MENDES COSTA CONVOCADO 4 
7/20/2026 10:23:42 33 ANA PAULA LEMOS CARDOSO CONVOCADO 4 

7/20/2026 11:00:38 34 MIGUEL MOREIRA AIRES CONVOCADO 4 
7/20/2026 11:16:38 35 RITA DE KASSIA DA CRUZ FERREIRA CONVOCADO 4 

7/20/2026 11:38:40 36 ANA BEATRIZ FONTENELE PEREIRA CONVOCADO 4 

7/20/2026 11:51:58 37 NAYANE DOS SANTOS TRINDADE CONVOCADO 4 

7/20/2026 12:01:01 38 ROSILANDIA SOUSA GERALDO MARANHÃO CONVOCADO 4 

7/20/2026 12:08:52 39 IRACEMA DA SILVA CAETANO TAVARES CONVOCADO 4 
7/20/2026 16:15:25 40 DANDARÁ RIBEIRO SILVA CONVOCADO 4 

 

HIDROGINÁSTICA (TURMA A) - 3ª E 5ª- HORÁRIO 7:30 ÀS 8:10 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/21/2026 20:36:51 26 MARGARETH DIAS CHAVES CONVOCADO 4 

7/22/2026 09:30:27 27 LUCINEIA FONSECA GARCÊS CONVOCADO 4 
7/22/2026 17:14:46 28 DARCY EDNA ALMEIDA CARVALHO CONVOCADO 4 
7/22/2026 21:54:29 29 MARIA RAIMUNDA SOUSA DOS SANTOS CONVOCADO 4 

7/22/2026 23:10:32 30 MARIA DA PIEDADE PEREIRA DO NASCIMENTO CONVOCADO 4 
7/25/2026 09:03:50 31 SUANY COSTA MENDES CONVOCADO 4 

7/25/2026 12:54:09 32 MARIA JOSÉ SILVA ALMEIDA CONVOCADO 4 

7/25/2026 13:07:52 33 JOSEANE PEREIRA RODRIGUES ALMEIDA CONVOCADO 4 
7/25/2026 18:23:20 34 JACIARA NUNES PIRES CONVOCADO 4 

7/27/2026 10:47:23 35 MARIA BÁRBARA ALVES MOREIRA CONVOCADO 4 
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HIDROGINÁSTICA (TURMA B) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 8:10 ÀS 8:50 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 11:36:58 26 ANGELA MARIA COSTA NASCIMENTO CONVOCADO 4 

7/20/2026 14:02:57 27 ANTÔNIA DINIZ ARAÚJO CONVOCADO 4 
7/20/2026 14:29:45 28 VERA LÚCIA MONTEIRO DOS SANTOS CONVOCADO 4 
7/20/2026 14:41:30 29 REGIANE CARVALHO CONVOCADO 4 

7/20/2026 14:45:01 30 VANDERLÉA FERREIRA DA LUZ CONVOCADO 4 

 

HIDROGINÁSTICA (TURMA C) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 17:30 ÀS 18:20 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 11:07:13 26 FRANCIMARY PEREIRA SILVA CONVOCADO 4 
7/20/2026 11:17:59 27 SANDRA MASSAE UEDA CONVOCADO 4 

7/20/2026 11:19:45 28 MARCIA REGINA VIEIRA CONVOCADO 4 

 

HIDROGINÁSTICA (TURMA D) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 18:20 ÀS 19:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 16:49:22 26 AMÉLIA DYLLIANE SOUSA DOS SANTOS SOARES CONVOCADO 4 
7/20/2026 18:26:37 27 ÁLEFE CORDEIRO OLIVEIRA BARBOSA CONVOCADO 4 

7/20/2026 18:34:37 28 DAYARA STHEFANE PEREIRA CUTRIM CONVOCADO 4 
7/20/2026 22:03:38 29 DORALICE CAMPOS CONVOCADO 4 

7/21/2026 06:54:09 30 ADRIANA LOIOLA DO NASCIMENTO CONVOCADO 4 

 

INICIAÇÃO À CORRIDA - 3ª E 5ª - HORÁRIO 17:40 ÀS 19:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 13:56:45 26 ANA BEATRIZ TEMÍSTOCLES SANTOS CONVOCADO 3 
7/20/2026 14:11:30 27 RAYNA GISELLA DUARTE FAUSTINO DOS SANTOS CONVOCADO 3 

7/20/2026 15:10:29 28 DÉBORA LUISE PEREIRA GOMES CONVOCADO 3 

7/20/2026 16:51:45 29 ANNA CLARA AIRES MENDES CONVOCADO 3 

 

JIU-JITSU (TURMA A) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 17:30 ÀS 18:20 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 19:40:56 26 AMANDA MACEDO LIMA CONVOCADO 3 
7/20/2026 21:09:50 27 TAYWAN MORAIS CLEMENTE GUAJAJARA CONVOCADO 3 

7/20/2026 23:38:31 28 WENDEL DAVI REIS COSTA CONVOCADO 3 
7/21/2026 11:00:41 29 ANDREI CARVALHO VILELA CONVOCADO 3 
7/21/2026 12:46:29 30 HÉLIO JORGE ARAÚJO TEIXEIRA CONVOCADO 3 

7/21/2026 15:34:54 31 SARAH GOMES DOS SANTOS VIANA CONVOCADO 3 
7/21/2026 19:11:51 32 THAYLANNY OLIVEIRA SANTOS CONVOCADO 3 

7/22/2026 09:01:39 33 EVA HILLARY CONVOCADO 3 
7/22/2026 14:25:24 34 GLEICIANE DE FÁTIMA SILVA PEREIRA CONVOCADO 3 
7/24/2026 07:28:16 35 JESSICA MARIA MARTINS MOREIRA CONVOCADO 3 

7/24/2026 13:49:46 36 JEFFERSON FERREIRA DA SILVA LEITE CONVOCADO 3 
7/27/2026 17:00:21 37 CARLA SOFIA SANTOS RIBEIRO CONVOCADO 3 

7/27/2026 22:24:06 38 LAILA CAROLINE BEZERRA ABREU CONVOCADO 3 
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JIU-JITSU (TURMA B) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 18:20 ÀS 19:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 15:13:41 26 DÉBORA LUISE PEREIRA GOMES CONVOCADO 3 
7/20/2026 15:21:48 27 THAYNÁ PEREIRA SANTOS CONVOCADO 3 
7/20/2026 18:14:32 28 VENÂNCIO EDSON SOEIRO SOUSA CONVOCADO 3 

7/20/2026 19:37:15 29 RAWENDERSON OLIVEIRA DA SILVA CONVOCADO 3 
7/20/2026 19:49:06 30 JHON ALISSON SILVA SANTOS CONVOCADO 3 

7/20/2026 20:35:55 31 KAYLA RUANA CONCEIÇÃO DE ALMEIDA CONVOCADO 3 
7/20/2026 23:40:03 32 LANNA CRISTINA SOUSA PINTO CONVOCADO 3 

7/20/2026 23:42:38 33 WENDEL DAVI REIS COSTA CONVOCADO 3 
7/21/2026 16:06:09 34 SAMUEL NOGUEIRA CERNIAK CONVOCADO 3 

7/21/2026 21:00:25 35 THAIS BATISTA ROCHA CONVOCADO 3 

7/21/2026 22:53:31 36 JAILSON COSTA ARAÚJO JÚNIOR CONVOCADO 3 

7/22/2026 13:44:29 37 PEDRO ARTHUR AMORIM CHAGAS CONVOCADO 3 

7/22/2026 14:15:27 38 KAWAN SOUSA ALMEIDA CONVOCADO 3 
7/23/2026 01:04:14 39 LUCAS PAIXÃO FERREIRA CONVOCADO 3 
7/23/2026 21:45:28 40 GABRIELA DE LEMOS SILVA CONVOCADO 3 

 

JUDÔ (TURMA A) - 2ª E 4ª - HORÁRIO 17:30 ÀS 18:20 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 17:48:54 26 ROSEANNE DE JESUS PEREIRA MORAES CONVOCADO 4 

7/21/2026 08:18:32 27 RANIELE DO NASCIMENTO SILVA COSTA CONVOCADO 4 

7/21/2026 23:44:49 28 IAN DE JESUS ARAUJO BANDEIRA CONVOCADO 4 

7/24/2026 20:06:01 29 KEZIA CRISTINA DE ARAÚJO SOUSA CONVOCADO 4 

7/24/2026 20:10:35 30 SARAH THAYNNARA CAMPOS FERREIRA CONVOCADO 4 
7/25/2026 13:07:44 31 JEFFERSON CARLOS CONCEIÇÃO DA SILVA CONVOCADO 4 

7/26/2026 18:17:17 32 ANDESON LIMA PINTO CONVOCADO 4 
7/27/2026 08:08:00 33 KARCIANNE SANTOS NASCIMENTO CONVOCADO 4 

7/27/2026 13:49:55 34 LUÍS VINÍCIUS CALDAS DOS SANTOS CONVOCADO 4 
7/27/2026 19:28:17 35 SAMUEL REIS SANTOS DA SILVA CONVOCADO 4 

 

NATAÇÃO APRENDIZAGEM (TURMA A) - 3ª E 5ª- HORÁRIO 7:30 ÀS 8:10 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:05:07 24 LARA CRYSTYNY DO NASCIMENTO COELHO CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:05:38 25 RAYENNE AUGUSTA MOTA FERREIRA CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:09:03 26 SARA DOS SANTOS LIMA CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:09:21 27 RUTE LARISSA RODRIGUES NUNES CONVOCADO 3 

 

NATAÇÃO APRENDIZAGEM (TURMA B) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 8:10 ÀS 8:50 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:27:38 26 LUDMILA SEREJO ARAÚJO CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:28:51 27 LARISSA GABRIELLE PINHEIRO FERREIRA CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:32:52 28 PEDRO IAN PORTELA AGUIAR CONVOCADO 3 
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NATAÇÃO APRENDIZAGEM (TURMA C) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 12:30 ÀS 13:20 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:34:17 26 GRAZIELA SANTOS LEITE CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:42:55 27 LARYSSA EMENLLY CUNHA ARAGÃO CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:47:50 28 EDUARDO SOUSA CORTEZ CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:50:10 29 ILDEANE DE OLIVEIRA SILVA CONVOCADO 3 

 

NATAÇÃO APRENDIZAGEM (TURMA D) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 13:20 ÀS 14:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:40:15 26 MICHELE BATISTA VALE CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:45:29 27 NICOLE MARIA SANTOS ARAÚJO CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:50:14 28 GABRIEL ROBSON BORGES PINHO CONVOCADO 3 

 

NATAÇÃO APRENDIZAGEM (TURMA E) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 17:30 ÀS 18:20 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/21/2026 15:57:18 22 VIVIANE OLIVEIRA E OLIVEIRA CONVOCADO 2 

7/20/2026 10:02:01 23 LORENA DE JESUS VIEGAS SANTOS CONVOCADO 3 

 

NATAÇÃO APRENDIZAGEM (TURMA F) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 18:20 ÀS 19:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:05:54 26 KELLEN BIANCA DA SILVA PADILHA CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:06:17 27 JOICE DA SILVA DOS SANTOS CONVOCADO 3 

 

NATAÇÃO TREINAMENTO (TURMA A) - 3ª E 5ª- HORÁRIO 7:30 ÀS 8:10 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/27/2026 23:22:49 26 LUDMYLLA FARIAS DE AGUIAR CONVOCADO 3 

7/20/2026 11:23:54 27 ORLANILCE MARIA DE SOUSA CARDOSO PINTO CONVOCADO 4 

 

NATAÇÃO TREINAMENTO (TURMA B) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 8:10 ÀS 8:50 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/21/2026 08:11:10 26 MYCHEL COSTA LOPES CONVOCADO 4 
7/21/2026 10:16:10 27 ROX HUDSON SANTOS SILVA JUNIOR CONVOCADO 4 

7/22/2026 16:15:23 28 CRISTIANE LIMA SOUSA MATOS CONVOCADO 4 

7/22/2026 17:24:44 29 CARLOS LOURENÇO DE ALMEIDA FILHO CONVOCADO 4 
7/22/2026 20:04:09 30 HELOISA HELLEN MONTEIRO AMBRÓSIO CONVOCADO 4 

7/24/2026 20:40:34 31 RAIANE GOVEIA DA SILVA DOS SANTOS CONVOCADO 4 
7/25/2026 08:55:25 32 JULIA SCHONS COELHO CONVOCADO 4 

7/25/2026 18:34:35 33 CARLOS EDUARDO MENDES DIAS CONVOCADO 4 
7/26/2026 15:34:51 34 CARLOS EDUARDO MARQUES MENDES CONVOCADO 4 
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NATAÇÃO TREINAMENTO (TURMA C) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 12:30 ÀS 13:20 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:07:47 26 KARINA RENATA FREIRE SOARES CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:11:01 27 CAMILLY RAISE ALMEIDA MOREIRA CONVOCADO 3 
7/20/2026 11:06:43 28 CAMILA REIS BRITO CONVOCADO 3 

 

NATAÇÃO TREINAMENTO (TURMA D) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 13:20 ÀS 14:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 20:39:22 26 TAYANA FERREIRA SANTOS CARVALHO CONVOCADO 3 

7/21/2026 15:34:32 27 ANNA BEATRIZ GOMES COELHO CONVOCADO 3 

7/22/2026 08:35:56 28 ANDRÉIA TEREZA RIBEIRO CONVOCADO 3 
7/22/2026 10:18:56 29 MARCELO COSTA CARDOSO CONVOCADO 3 

7/24/2026 09:35:37 30 JOÃO GUILHERME MENDES CARDOSO CONVOCADO 3 

7/27/2026 19:25:17 31 ERIKA LIMA CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:27:36 32 DANIEL MARTINS DE ALBUQUERQUE CONVOCADO 4 
7/20/2026 11:55:06 33 NÁDIA DE CÁSSIA OLIVEIRA COSTA CONVOCADO 4 
7/20/2026 12:50:47 34 JUCELI FERREIRA CONVOCADO 4 

7/20/2026 16:42:50 35 NATÁLIA DE CASTRO CORRÊA CONVOCADO 4 

 

NATAÇÃO TREINAMENTO (TURMA E) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 17:30 ÀS 18:20 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/21/2026 12:31:45 21 FRANCILENE ALVES SILVA CONVOCADO 2 

7/23/2026 14:36:02 22 JOÃO PEDRO MIRANDA SOUSA CONVOCADO 2 

7/20/2026 10:05:22 23 MARIANNA DE JESUS FERNANDES PEREIRA CONVOCADO 3 

 

NATAÇÃO TREINAMENTO (TURMA F) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 18:20 ÀS 19:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:09:49 26 EDSON ARAUJO BARROS CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:12:36 27 CARLOS EDUARDO LOPES RAMOS SANTOS CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:12:44 28 MICHAEL ANTHONY BRAGA PIRES CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:21:00 29 SANDY NASCIMENTO MARTINS CONVOCADO 3 

 

PILATES (TURMA A) - 2ª E 4ª - HORÁRIO 7:30 ÀS 8:10 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:16:52 15 JULIANA RIVAS FIGUEREDO PEREIRA CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:18:22 16 HÉVYLLA MARIA DA SILVA CONVOCADO 3 

 

PILATES (TURMA B) - 2ª E 4ª - HORÁRIO 8:10 ÀS 8:50 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:16:22 16 CAMILLY RAISE ALMEIDA MOREIRA CONVOCADO 3 

 



  

 
Av. Dos Portugueses, 1966 • Bacanga • São Luís • MA 
CEP 65.000-000 

 

PILATES (TURMA C) - 2ª E 4ª - HORÁRIO 12:30 ÀS 13:20 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:22:43 16 MIRELLA DA COSTA CASTRO CONVOCADO 3 

 

PILATES (TURMA D) - 2ª E 4ª - HORÁRIO 13:20 ÀS 14:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 11:06:57 16 GABRIEL JOUZZANO VIEIRA COSTA CONVOCADO 3 

7/20/2026 11:42:37 17 MARIA EDUARDA SILVA COELHO CONVOCADO 3 
7/20/2026 11:51:57 18 MIKAELLY LIMA CARVALHO CONVOCADO 3 

7/20/2026 11:56:39 19 MAYSA LUENNE VALPORTO FERNANDES CONVOCADO 3 

 

PILATES (TURMA E) - 2ª E 4ª - HORÁRIO 17:30 ÀS 18:20 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/21/2026 16:04:35 16 VIVIANE OLIVEIRA E OLIVEIRA CONVOCADO 2 
7/23/2026 14:37:36 17 MAYANA TEREZA NASCIMENTO ROCHA CONVOCADO 2 
7/27/2026 09:43:29 18 LICIA CRYSTINE PEREIRA SILVA CONVOCADO 2 

7/20/2026 10:02:58 19 LORENA DE JESUS VIEGAS SANTOS CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:09:17 20 ARYELE BEATRIZ COSTA LIMA CONVOCADO 3 

 

PILATES (TURMA F) - 2ª E 4ª - HORÁRIO 18:20 ÀS 19:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:31:33 16 ELAYNNE BIANCA COELHO DOS SANTOS CONVOCADO 3 

 

PILATES (TURMA A) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 7:30 ÀS 8:10 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:05:34 16 CLAUDENICE MARTINS PEREIRA CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:06:01 17 ALINE CRISTINA AZOUBEL OLIVEIRA CONVOCADO 3 

 

PILATES (TURMA B) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 8:10 ÀS 8:50 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:14:04 16 QUEZIA SOUSA RIBEIRO DE MATOS CONVOCADO 4 
7/20/2026 10:16:09 17 CONCEIÇÃO AZZOUBEL CONVOCADO 4 

7/20/2026 10:16:56 18 RAYSSA CHRISTINE SANTOS DE OLIVEIRA CONVOCADO 4 

7/20/2026 10:28:39 19 NILANA SAMPAIO GARCIA CONVOCADO 4 
7/20/2026 13:00:46 20 REGINALVA MARIA SILVA DE LIMA CONVOCADO 4 

 

PILATES (TURMA D) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 13:20 ÀS 14:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 12:38:53 16 MÔNICA JULIENNE BEZERRA PINTO CONVOCADO 3 
7/20/2026 14:26:38 17 PEDRO PAULO OLIVEIRA BAIMA CONVOCADO 3 
7/20/2026 20:42:45 18 TAYANA FERREIRA SANTOS CARVALHO CONVOCADO 3 



  

 
Av. Dos Portugueses, 1966 • Bacanga • São Luís • MA 
CEP 65.000-000 

 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/21/2026 02:29:01 19 THEREZA EURITA COELHO REIS CONVOCADO 3 

 

PILATES (TURMA E) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 17:30 ÀS 18:20 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:03:26 16 YANKA REGINA PEDROSA DA SILVA CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:07:13 17 ILDEANE DE OLIVEIRA SILVA CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:18:43 18 JHÔWFRANN DOS SANTOS PINHEIRO SILVA CONVOCADO 3 

 

PILATES (TURMA F) - 3ª E 5ª - HORÁRIO 18:20 ÀS 19:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 12:11:48 16 SARA GABRIELE PINHEIRO SANCHES CONVOCADO 3 
7/20/2026 12:24:38 17 HENRI CAUÃ MORAIS COSTA CONVOCADO 3 

7/20/2026 13:07:37 18 ARIADNE GABRIELLE CAMPOS SOARES CONVOCADO 3 
7/20/2026 13:26:56 19 ANA LUIZA OLIVEIRA MONTELO CONVOCADO 3 
7/20/2026 13:27:27 20 KARINA LEMOS FERREIRA CONVOCADO 3 

7/20/2026 14:45:50 21 ÁIRA VITÓRIA OLIVEIRA SILVA CONVOCADO 3 

 

TREINAMENTO FUNCIONAL (TURMA B) - 2ª E 4ª - HORÁRIO 8:10 ÀS 8:50 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/21/2026 20:32:29 26 GERCIANE DE JESUS PEREIRA CHAVES CONVOCADO 4 
7/22/2026 11:02:08 27 JOSE SEVERINO PINHEIRO FILHO CONVOCADO 4 

7/22/2026 11:28:32 28 MARCOS VINICIOS CRUZ MARTINS CONVOCADO 4 
7/22/2026 11:28:34 29 IRANDELLON GUERVANNY CHAGAS CORRÊA CONVOCADO 4 

7/22/2026 14:02:43 30 SAMBA TRAORE CONVOCADO 4 
7/23/2026 15:08:57 31 JOSE RIBAMAR BASTOS DE SENES CONVOCADO 4 

7/24/2026 19:55:01 32 ANGELITA CARVALHO REIS DE ALMEIDA CONVOCADO 4 

7/27/2026 22:38:04 33 NAZARETH CRISTINA COSTA CARTAGENES CONVOCADO 4 
7/29/2026 16:25:41 34 JOSICLEIA AMORIM CORREIA FERREIRA CONVOCADO 4 

 

TREINAMENTO FUNCIONAL (TURMA C) - 2ª E 4ª - HORÁRIO 17:30 ÀS 18:20 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 20:52:07 26 TAYANA FERREIRA SANTOS CARVALHO CONVOCADO 3 

7/21/2026 11:42:17 27 MARIA EDUARDA GOMES OLIVEIRA CONVOCADO 3 

7/22/2026 08:31:46 28 ANDRÉIA TEREZA RIBEIRO CONVOCADO 3 
7/22/2026 10:21:39 29 MARCELO COSTA CARDOSO CONVOCADO 3 

7/23/2026 21:33:51 30 DOMINGOS BISPO PINHEIRO GOMES SOBRINHO CONVOCADO 3 

7/26/2026 22:26:34 31 ANDRESSA KAYLANE DA SILVA LOPES CONVOCADO 3 

7/27/2026 09:40:11 32 ANGRA DE OLIVEIRA DA CONCEIÇÃO CONVOCADO 3 
7/27/2026 21:11:48 33 JÉSSICA SAMARA SILVA COSTA CONVOCADO 3 
7/29/2026 20:24:45 34 DIANA ROCHA DA SILVA CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:03:43 35 KAYLANE SILVA PONTES CONVOCADO 4 
7/20/2026 10:03:55 36 NIZETE DE JESUS CORRÊA LEITE CONVOCADO 4 

 



  

 
Av. Dos Portugueses, 1966 • Bacanga • São Luís • MA 
CEP 65.000-000 

 

TREINAMENTO FUNCIONAL (TURMA D) - 2ª E 4ª - HORÁRIO 18:20 ÀS 19:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 23:25:30 26 ARTUR DANILO LEITE CARVALHO CONVOCADO 4 

7/20/2026 23:31:35 27 LARA CAMPELO RIBEIRO CONVOCADO 4 
7/21/2026 06:10:58 28 ERISVANIA DE SOUSA SILVA CONVOCADO 4 
7/21/2026 09:22:48 29 DENISE MARIA PESSOA DOS SANTOS BOTELHO CONVOCADO 4 

7/21/2026 09:32:54 30 MARIANA VIEGAS GUTERRES CONVOCADO 4 

7/21/2026 09:34:09 31 MARIA FRANCISCA CAMARA VIEGAS CONVOCADO 4 

7/21/2026 09:58:27 32 FRANCIENE NASCIMENTO SILVA CONVOCADO 4 
7/21/2026 10:05:18 33 THAYANE DE JESUS SILVA FERREIRA CONVOCADO 4 

7/21/2026 10:34:17 34 WANDERSON CAMPOS PINHEIRO CONVOCADO 4 

7/21/2026 10:54:12 35 MARIA DE FÁTIMA DO NASCIMENTO LOPES CONVOCADO 4 

7/21/2026 12:47:25 36 BRENNA CRISTINA PINTO CARVALHO BRAGA CONVOCADO 4 

7/21/2026 12:59:39 37 AMANDA VAZ CONVOCADO 4 
7/21/2026 13:19:40 38 KARINA GONÇALVES SANTOS CONVOCADO 4 

 

VÔLEI (INICIANTE) - 2ª E 4ª - HORÁRIO 17:40 ÀS 19:00 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/20/2026 10:04:51 25 SOPHIA COSTA SANTOS CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:04:54 26 JOAO OTAVIO ARAUJO DE SA CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:05:24 27 KAREN FERNANDA CHERRIN DE SOUZA CONVOCADO 3 

7/20/2026 10:05:26 28 PAULO NIXON CANTANHEDE DOS SANTOS 
SARAIVA CONVOCADO 3 

 

YOGA - 3ª E 5ª - HORÁRIO 17:40 ÀS 18:50 

CARIMBO DE 
DATA/HORA ORDEM NOME SITUAÇÃO GRUPO DE 

PRIORIDADE* 

7/21/2026 15:05:53 26 LAYS RODRIGUES SILVA SANTOS CONVOCADO 3 

7/21/2026 15:18:54 27 SAMUEL NOGUEIRA CERNIAK CONVOCADO 3 

7/21/2026 23:06:58 28 HORTENCIA MADSEN PEREIRA DA LUZ CONVOCADO 3 
7/22/2026 08:28:47 29 ANDRÉIA TEREZA RIBEIRO CONVOCADO 3 
7/22/2026 12:34:25 30 ANA CLARA MENDONÇA BARROS CONVOCADO 3 

7/24/2026 22:39:51 31 THIAGO COELHO REIS CONVOCADO 3 
7/26/2026 14:17:17 32 JOSE AUGUSTO SANTOS LOPES CONVOCADO 3 

7/26/2026 14:40:21 33 ISABELLA GERÔNIMO DA SILVA QUINZEIRO CONVOCADO 3 
7/26/2026 17:15:40 34 JÚLIA VICTÓRIA DE OLINDA ROCHA CONVOCADO 3 

7/26/2026 18:24:38 35 SARAH VICTORIA MARQUES LIMA CONVOCADO 3 

7/27/2026 21:58:50 36 MILENA DA SILVA SANTOS CONVOCADO 3 
7/20/2026 10:06:59 37 ELIENE RIBEIRO ALMEIDA CONVOCADO 4 

7/20/2026 10:14:44 38 ELISANGELA SAMPAIO GARCIA CONVOCADO 4 
7/20/2026 10:32:50 39 NILANA SAMPAIO GARCIA CONVOCADO 4 

7/20/2026 10:55:41 40 LUCIELLY SOARES NUNES CONVOCADO 4 
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