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Ministério da Educação 

UNIVERSIDADE 
FEDERAL DO 

MARANHÃO 
 
 

 

PROGEP• PRÓ-REITORIA DE GESTÃO DE PESSOAS 
 
 

RESULTADO DO EDITAL Nº 115/2025 
 

A Pró-Reitoria de Gestão de Pessoas (PROGEP) da Universidade Federal do 

Maranhão (UFMA), em conformidade com o Edital nº 115/2025, torna público o resultado das 

inscrições homologadas dos candidatos. 

Os candidatos que tiveram suas inscrições homologadas devem, obrigatoriamente, 

preencher os questionários disponíveis no link: https://forms.gle/WP63CFjCm4uPqSxBA. 

Esses questionários compõem a avaliação diagnóstica inicial do estado de saúde dos 

participantes e constituem etapa essencial para acompanhamento durante o programa. 

Caso o candidato tenha realizado o pagamento da taxa de inscrição e não conste na 

lista de homologados, solicita-se que entre em contato com o programa por meio do e-mail 

vivasaudavel.progep@ufma.br, anexando o comprovante de pagamento. 

 

Natação Aprendizagem (Turma A) - 3ª e 5ª- horário 7:30 às 8:10 

NOME 

DYEGO MARCIO AMORIM SILVA 

PATRÍCIA MELO DA SILVA CARDOZO 

GEORGE BRUNO CARDOZO SANTOS 

DOMINGOS DE JESUS COSTA PEREIRA FILHO 

RONALDO RODRIGUES ARAUJO 

ZULIMAR MÁRITA RIBEIRO 

SORAIA LIMA RIBEIRO DE SOUSA 

MÁRCIO JOSÉ SOUSA ARAÚJO 

JOANA APARECIDA COUTINHO 

LYZETTE GONÇALVES MORAES DE MOURA 

 

Natação Aprendizagem (Turma B) - 3ª e 5ª - horário 8:10 às 8:50 

NOME 

LUIZ HENRIQUE NEVES RODRIGUES 

PAULO ROBERTO DE JESUS SILVA 

ZELIANE LIMA DOS SANTOS 

IVANILDO DE JESUS DOS SANTOS VIVEIROS 

DAYNA MARA SANCHES SANTOS 

DIEGO ALFONSO SANDOVAL SALAZAR 

KENIO ALEXSOM DE ALMEIDA SILVA 
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Natação Aprendizagem (Turma C) - 3ª e 5ª - horário 12:30 às 13:20 

NOME 

SARAH DANTAS DO REGO SILVA 

NELCIANE DIAS DUTRA 

ANA BEATRIZ GUIMARÃES CARDOSO CORDEIRO 

POLLIANA NADINE DOS SANTOS CARVALHO 

RAIMUNDO NONATO NUNES JUNIOR 

GLÓRIA DA RESSURREICÃO ABREU FRANCA 

ALEXSANDRO SOUSA BRITO 

TADEU GOMES TEIXEIRA 

EVELYN FRAZÃO SOARES 

 

Natação Aprendizagem (Turma D) - 3ª e 5ª - horário 13:20 às 14:00 

NOME 

MIGUEL ALFREDO DEL RIO PALMA 

LORENA DE OLIVEIRA ELIAS 

KEILA CRISTINA RIBEIRO VALE 

ELIZA DE OLIVEIRA ROCHA 

VITOR DAVI BARROS DE SOUZA 

RENATA NUNES COSTA 

CARLIANE DINIZ E SILVA 

ROBSON FABRÍCIO BANDEIRA DE MELO 

YASMIN DE JESUS PASSINHO MENDES SODRE 

 

Natação Aprendizagem (Turma E) - 3ª e 5ª - horário 17:30 às 18:20 

Nome 

TUANE DA PAZ CAVALCANTE 

SHIRLEY CRISTINA DOS SANTOS 

SHEILA DE SOUSA MONTEIRO 

MARIA APARECIDA DE ALMEIDA ARAUJO 

AFONSO GOMES ABREU JUNIOR 

SUELEN MELO DE SOUSA 

PABLO DE SOUSA LIMA 

ERICK LUCAS NOGUEIRA LOUZEIRO ABREU 

LUANA ESCOCIO ABREU 

RICARDO PABLO LIMA COSTA 

SAMARA ARANHA ESCHRIQUE 

MARGARETH SANTOS COSTA PENHA 

ELIAN CHAVES RIBEIRO 

NELIANE AROUCHE VIEIRA 

WILNNE JANNE PINHEIRO MOTA 

 

Natação Aprendizagem (Turma F) - 3ª e 5ª - horário 18:20 às 19:00 

Nome 

RAIMUNDA IZABEL GUSMAO GARCIA 

LUCIANA RODRIGUES DOMINGUES 

SIMARA SANTOS SOUZA 

ERIKA MUNIZ MENDES 

RENILDE RIBEIRO GARCIA MARTINS 
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WASHINGTON CARLOS DA SILVA MENDES 

JONAS JANSEN MENDES 

THAYNAN MICHELLE SANTOS GASPAR 

RAYNANDA SERRA SOARES 

AYRTON MAGNO DA SILVA BATISTA 

ANDREILZA PAIVA FARIAS 

JOSÉ RODRIGUES FERREIRA FILHO 

MARIANA THAISSA SERRA CONCEIÇÃO 

FELIPE ALBERTH FERREIRA DE SOUSA 

GISELE HOLANDA DE SÁ 

RAFAEL FIGUEIREDO DA SILVA BATISTA 

 

Natação Treinamento (Turma A) - 3ª e 5ª- horário 7:30 às 8:10 

Nome 

AMANDA KAROLLINE BARBOSA SOUSA 

RONALDO BARROS SODRÉ 

WELAINE SALES DE BARROS 

ABEL CASSOL 

 

Natação Treinamento (Turma B) - 3ª e 5ª - horário 8:10 às 8:50 

Nome 

MIGUEL BRUNO ALVES CHAVES 

FERNANDA RODRIGUES GALVE 

JOSÉ AQUINO JUNIOR 

VALÉRIO MONTEIRO NETO 

LAZARO MATIS BARROS SILVA NETO 

 

Natação Treinamento (Turma C) - 3ª e 5ª - horário 12:30 às 13:20 

Nome 

BRUNO FONTENELE BARBOSA 

WILBER SANTANA DA SILVA 

DANIELLE DE OLIVEIRA SILVA 

MAURICIO LEONARDO DE CASTRO RAMALHO 

LICIA CRYSTINE PEREIRA SILVA 

GRIGORIO DUARTE NETO 

FLAUSINO LUCAS NEVES SPINDOLA 

FLÁVIA RAQUEL FERNANDES DO NASCIMENTO 

JONATHAS DIAS MARTINS 

LISLENE CHRISTIN SILVA DA SILVA 

EDSON CARDOSO GOMES FILHO 

MAYARA CRISTINA PINTO DA SILVA 

HELLEN CRISTINI SANTOS DOURADO 

 

Natação Treinamento (Turma D) - 3ª e 5ª - horário 13:20 às 14:00 

Nome 

MARCELO HENRIQUE LOPES SILVA 

TADEU LUIS MACIEL RODRIGUES 
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Natação Treinamento (Turma E) - 3ª e 5ª - horário 17:30 às 18:20 

Nome 

FRANCISCO JOSÉ GONÇALVES DE OLIVEIRA 

ITALO FRANCYLES SANTOS DA SILVA 

MATEUS ALVES SILVA 

 

Natação Treinamento (Turma F) - 3ª e 5ª - horário 18:20 às 19:00 

Nome 

ELTON MARTINS RAMOS 

ANGRA DE OLIVEIRA DA CONCEICAO 

NATHÁLIA SILVA BATISTA 

JOÃO BATISTA DINIZ SILVA FILHO 

VINÍCIUS DE AZEVEDO 

 

Hidroginástica (Turma A) - 3ª e 5ª- horário 7:30 às 8:10 

Nome 

ADENILSON RAMOS CAMPOS FILHO 

SONIA MARIA GOMES DE SOUSA 

 

Hidroginástica (Turma B) - 3ª e 5ª - horário 8:10 às 8:50 

Nome 

REINALDO CARDOSO LIMA DA SILVA 

 

Hidroginástica (Turma C) - 3ª e 5ª - horário 12:30 às 13:20 

Nome 

THYAGO POLARY BRAGA 

ARIANA ROMÃO DOS REIS 

DINORÁ DE JESUS AZEVEDO LAVRA 

RITA MARIA DE SOUSA CARVALHO 

 

Hidroginástica (Turma D) - 3ª e 5ª - horário 13:20 às 14:00 

Nome 

FLAVIA REBELO MOCHEL 

MARIA RAIMUNDA SANTOS GARCIA 

WILANY CHAGAS CARDOSO ESPOSITO 

 

Hidroginástica (Turma E) - 3ª e 5ª - horário 17:30 às 18:20 

Nome 

MARIO BORGES FERREIRA FILHO 

RENILDE RIBEIRO GARCIA MARTINS 

 

Hidroginástica (Turma F) - 3ª e 5ª - horário 18:20 às 19:00 

Nome 

ZULEICA DE SOUSA BARROS 
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DULCELY SÁ DE ALMEIDA 

SAMARA ARANHA ESCHRIQUE 

 

Pilates (Turma A) - 2ª e 4ª - horário 7:30 às 8:10 

Nome 

WILNNE JANNE PINHEIRO MOTA 

HÁDRIA SAMILLE PALHANO GALVÃO 

HELOÍSA REIS CURVELO 

JOICY ARAUJO 

CASSIA REJANE PIRES BATISTA 

 

Pilates (Turma B) - 2ª e 4ª - horário 8:10 às 8:50 

Nome 

FRANCINILSON CARDOSO DA SILVA 

HELIANANE OLIVEIRA ROCHA 

LYZETTE GONÇALVES MORAES DE MOURA 

ZELIANE LIMA DOS SANTOS 

JOSÉ AQUINO JUNIOR 

 

Pilates (Turma C) - 2ª e 4ª - horário 12:30 às 13:20 

Nome 

INGRID EMANUELLE LOPES TRINDADE 

LORILENE DE JESUS D'EÇA E FRANÇA 

TATIANA AMÉLIA SOARES 

MARIA EUGÊNIA DOS SANTOS BORGES 

SANDRA REGINA COSTA PEREIRA 

ELIZABETH SANTANA ALVES DE ALBUQUERQUE 

 

Pilates (Turma D) - 2ª e 4ª - horário 13:20 às 14:00 

Nome 

ALYNNE VIRGINYA DE QUEIROZ LIMA 

SELMA SOUSA PIRES 

LAÍS JÉSSICA DE OLIVEIRA VELOSO 

HELCIANE CARDOSO GOMES PEREIRA 

FABIANNE GOMES DA SILVA SANTOS 

RENILDE RIBEIRO GARCIA MARTINS 

 

Pilates (Turma E) - 2ª e 4ª - horário 17:30 às 18:20 

Nome 

LUCIANA DE SOUSA ALVES DA SILVA 

AMANDA FERREIRA RAMOS 

ROBERTA LILLYAN RODRIGUES REIS 

JANYELE LIMA SILVA 

ELIZA DE OLIVEIRA ROCHA 

AFONSO GOMES ABREU JUNIOR 

RICCARDO MUGNAI 

ERICK LUCAS NOGUEIRA LOUZEIRO ABREU 



  

 
Av. Dos Portugueses, 1966 • Bacanga • São Luís • MA 
CEP 65.000-000 

 

Pilates (Turma F) - 2ª e 4ª - horário 18:20 às 19:00 

Nome 

VALÉRIA LUÍZA COSTA GONÇALVES 

GIRLENE REGINA FRANCO FOIABEIRA 

GIOVANNA JANSEN DUAILIBE 

SUÊNIA OLIVEIRA MENDES 

DULCELY SÁ DE ALMEIDA 

MARIANA THAISSA SERRA CONCEIÇÃO 

 

Pilates (Turma A) - 3ª e 5ª - horário 7:30 às 8:10 

Nome 

RENATA MENDES COSTA 

VANEÇA SANTOS LEAL FIGUEREDO 

PRISCILA BERNARDES SILVA 

 

Pilates (Turma B) - 3ª e 5ª - horário 8:10 às 8:50 

Nome 

FLAVIO WILLIAM BRITO MATOS 

LUCIMARY MARQUES FERREIRA 

RAQUEL GONÇALVES DANTAS 

LORENA CARVALHO MARTINIANO DE AZEVEDO 

LAILA CARVALHO GARCIA 

ILZENI SILVA DIAS 

PAULA CILENE ALVES DA SILEIRA 

 

Pilates (Turma C) - 3ª e 5ª - horário 12:30 às 13:20 

Nome 

LUCIELMA CRISTINA SILVA AGUIAR 

MAÍSA RAMOS PEREIRA 

ALESSANDRA MINÁ BARRETO CAVALCANTI DE 
SOUZA 

CARLA CRISTINE NASCIMENTO DA SILVA COELHO 

JANETE MARTINS SANTOS 

MARIA GORETE FRAZÃO 

 

Pilates (Turma D) - 3ª e 5ª - horário 13:20 às 14:00 

Nome 

JOSEILMA DE AZEVEDO GARRIDO 

MONICA ALVES SILVA DE ARAUJO 

SHIRLEY BARBOSA SILVA PONTES 

JOCILENE MARY FURTADO LIMA DA SILVA 

REGYCLEIA BOTELHO 

 

Pilates (Turma E) - 3ª e 5ª - horário 17:30 às 18:20 

Nome 

ELTON MARTINS RAMOS 

PATRICIA MARIA ABREU MACHADO 
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ROSILDA SILVA DIAS 

THAIS FRAZÃO PINTO 

EMANUELE DA SILVA FREIRE 

CARLIANE DINIZ E SILVA 

 

Pilates (Turma F) - 3ª e 5ª - horário 18:20 às 19:00 

Nome 

JACIONE DE FÁTIMA RODRIGUES MARTINS 

FRANCISCO GILVAN LIMA MOREIRA 

 

Jiu-jitsu (Turma A) - 3ª e 5ª - horário 12:30 às 13:20 

Nome 

AMANDA KAROLLINE BARBOSA SOUSA 

JOÃO RICARDO MUNIZ COSTA 

 

Jiu-jitsu (Turma B) - 3ª e 5ª - horário 13:20 às 14:00 

Nome 

SÓSTENES AZEVEDO SOEIRO 

JUDITH RAFAELLE OLIVEIRA PINHO 

ANA DEYVIS SANTOS ARAÚJO JESUINO 

PABLO DE SOUSA LIMA 

AMANDA CRISTINA MARTINS DA SILVA 

ALLAN KARDEC ARAUJO ALVES 
 

Cardio box thai (Turma A) - 2ª e 4ª - horário 12:30 às 13:20 

Nome 

EDUARDO MONTEIRO MATIAS 

LUCIMARY MARQUES FERREIRA 

ANA BEATRIZ GUIMARÃES CARDOSO CORDEIRO 

LUIS FELLIPE CASTRO SILVA 

MARIA JOSIELMA SILVA TAVARES 

JORGE LUCAS SILVA CAVALCANTE 

RENATA MENDES COSTA 

RONALDO RODRIGUES ARAUJO 

RONALDO BARROS SODRÉ 

 

Cardio box thai (Turma B) - 2ª e 4ª - horário 13:20 às 14:00 

Nome 

PABLO RICARDO MONTEIRO DIAS 

ANA CARLA ARAÚJO ARRUDA 

KEILA CRISTINA RIBEIRO VALE 

TADEU GOMES TEIXEIRA 

MARIA ÁUREA LIRA FEITOSA 

YASMIN DE JESUS PASSINHO MENDES SODRE 

BENEZOETE RODRIGUES DA SILVA. 

TALITA DE JESUS DA SILVA MARTINS 

ROSIRA FONSECA SOARES 
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Dança (Turma A) - 2ª e 4ª - horário 17:30 às 18:20 

 

Dança (Turma B) - 2ª e 4ª - horário 18:20 às 19:00 

Nome 

DENISE ATAIDE DE OLIVEIRA JESUS 

ELIZABETH SANTANA ALVES DE ALBUQUERQUE 

MADIAN DE JESUS FRAZÃO PEREIRA 

ROBERTA MARIA BATISTA DE FIGUEIREDO 

RONAL QUISPE CALJARO 

ROBERTA LILLYAN RODRIGUES REIS 
 

Yoga (Turma A) - 3ª e 5ª - horário 17:30 às 18:10 

Nome 

BRUNO FONTENELE BARBOSA 

MARIA DO SOCORRO DE OLIVEIRA MOUCHEREK 

ANGRA DE OLIVEIRA DA CONCEICAO 

ALEXANDRA MARTINS 

FLAVIA REBELO MOCHEL 
 

Yoga (Turma B) - 3ª e 5ª - horário 18:10 às 19:00  

Nome 

ROSILDA SILVA DIAS 

JAIVER FIGUEROA 

RONAL QUISPE CALJARO 

SELMA SOUSA PIRES 

 

 

São Luís, 16 de junho de 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ana Carla Araújo Arruda 

Pró-Reitora de Gestão de Pessoas 

Assinado digitalmente por ANA 
CARLA ARAUJO 
ARRUDA:01128956381
Data: 2025.06.16 
10:04:41
-03'00'

ANA CARLA ARAUJO 
ARRUDA:011289563
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Nome 

THAIS FRAZÃO PINTO 

MARIA GISLENE CARVALHO FONSECA 

VALDIRENE PEREIRA DA CONCEIÇÃO 

ELIAN CHAVES RIBEIRO

VERA LÚCIA ROLIM SALLES 


