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Carta de apresentacao

Parabéns! Vocé agora € aluno de um dos cursos da Universidade
Federal do Maranhédo (UFMA) modalidade EaD (Ensino a
Distancia), sob a gestdo da DTED - Diretoria de Tecnologias na
Educacdo. Sua conquista é fruto de insisténcia e trabalho arduo.
Nos sentimos honrados em recebé-lo em nossa Instituicdo.

Sabemos que iniciar um Curso Superior pode ser um momento
emocionante e desafiador. E, de fato, é. Por isso, queremos
assegurar a vocé que se sinta em casa aqui.

Ao escolher o curso superior na modalidade de Ensino a Distancia
(EaD) na UFMA, vocé estd dando um grande passo em direcdo ao
seu futuro académico e profissional. Nossos cursos oferecem uma
excelente oportunidade de aprender em um ambiente on-line
flexivel e interativo, enquanto recebe suporte continuo de
professores e tutores qualificados.

Nosso objetivo € fornecer a vocé a melhor educacdo possivel e
prepara-lo(a) para enfrentar os desafios e oportunidades da vida
profissional. Na UFMA, vocé terd a chance de explorar novas ideias,
expandir seus horizontes e desenvolver suas habilidades.
Esperamos que sua experiéncia académica seja gratificante e
desafiadora, e que vocé possa aproveitar ao maximo tudo o que a
Universidade tem a oferecer.

Este Manual do Aluno esta dividido em duas partes. Na primeira,
apresentamos um Guia de boas prdticas, bem sucinto e objetivo,
criado para otimizar seu processo de ensino e aprendizagem na
modalidade EaD. Ja na segunda parte, fornecemos um Tutorial de
acesso prdtico para o Ambiente Virtual de Aprendizado (AVA),
ensinando como realizar as principais atividades no transcorrer
das disciplinas.



Queremos lembra-lo(a) que estamos aqui para qjuda-lo(a) em
cada passo do caminho a ser percorrido. Se vocé tiver alguma
duvida ou precisar de suporte, nGo hesite, nGo espere em entrar
em contato com nossos professores, tutores e funciondrios da
Universidade através da Central de Atendimento ou do AVA UFMA.
Estamos ansiosos para acompanha-lo(a) em sua jornada na
UFMA e desejar-lhe todo o sucesso em seu Curso Superior!

Por fim, ndo esqueca de ler o Guia do Estudante da UFMA. Esse
guia fornece a maior parte das informacgdées importantes sobre as
Disciplinas, Avaliacées e toda sorte de utilidades para alunos da
UFMA.

Equipe DTED-UFMA
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Parte 1

Guia de boas praticas para a
modalidade de Ensino a Distancia

DIRETORIA DE TECNOLOGIAS
NA EDUCAGAO




1. Parte 1

1.1 O que é a modalidade EaD?

De acordo com o Portal do MEC, “Educacao a Distancia € uma
modalidade de educacao mediada por tecnologias em que
discentes e docentes estdo separados espacial e/ou
temporalmente, ou seja, nao estao fisicamente presentes em um
ambiente presencial de ensino-aprendizagem”.

Ao iniciar um curso superior em EaD, a disciplina do aluno passa,
possivelmente, a ser o elemento mais importante para o sucesso
em concluir seu curso. E os alunos de cursos EaD precisam ter
ainda mais disciplina para os estudos que aqueles de cursos
presenciais.




Ha cinco aspectos que caracterizam essa maior disciplina que o
aluno precisa desenvolver em um curso na modalidade a
distancia. Conheca cada uma delas:

Autonomia

Em um curso EaD, os alunos tém mais autonomia
e responsabilidade para gerenciar seu tempo e
@ aprender de forma independente. Eles precisam
criar sua propria rotina de estudos e acompanhar

8 o progresso por conta propria.

S

Reduc¢ao na interagao presencial

Em um curso EAD, os alunos tém menos
oportunidades de interagir diretamente com
os professores e colegas. Geralmente, a
carga horaria presencial das disciplinas gira
em torno de 20% do total. Por este motivo, os
alunos precisam ser mais proativos, visando

antecipar futuros problemas, necessidades ou mudancas, na
busca de ajuda e feedback, seja através dos féruns de discussao,
mensagens instantaneas ou aulas on-line.

Maior flexibilidade

Os cursos EaD oferecem mais flexibilidade
em termos de horarios e locais de estudo,
mas isso também pode ser uma
desvantagem se o aluno nao tiver disciplina
suficiente para estabelecer um cronograma
de estudos adequado.



Autodisciplina

A disciplina é essencial para estudar a
distancia. Sem a “pressao” de uma sala de
aula, muitos alunos podem procrastinar,
transferir para outro dia ou deixar para
depois e deixar para estudar no ultimo
minuto, o que pode ser desastroso em um
curso EaD, onde ha prazos rigorosos a serem
cumpridos.

Exigéncia de mais leitura

Muitos cursos EaD exigem gue os alunos
leiam mais do que os Cursos presenciais,
Ja que a interacdao em sala de aula e a
discussao de ideias podem ser limitadas
na modalidade EaD. Isso significa que o
aluno precisa ser disciplinado para LER e
assimilar o conteudo do curso.

1.2 Dicas para seus estudos

Conhecga, agora, um conjunto de dicas organizadas para facilitar
sua dinamica de aprendizagem em seu curso. Seguir essas
sugestdes podem ajudar vocé a manter sua organizagao e
disciplina, obtendo, assim, éxito em suas atividades.



Local de estudo

Reserve um local adequado para estudar. Todos
podem ter um espaco reservado para estudos
em casa. Seja ele um pequeno espaco da casa,
improvisado, ou seja, um comodo préprio, todo
( == ] equipado apenas para essa finalidade. Nao
u u importa a estrutura que tenha, algo que é

importante para vocé é ter um espaco dedicado

para planejar e fazer seus estudos. Tente organizar para vocé um local
calmo e silencioso. Se for possivel, invista em uma boa Internet, o que
vai facilitar para vocé, ndo apenas o acesso as ferramentas
tecnoldgicas de EaD, mas, principalmente, tornar as aulas on-line mais
prazerosas, sem interrupgdes no video e no audio.

Horario/cronograma

Tenha dias e horarios semanais bem
definidos para estudar. Transforme isso
em um habito. A vantagem principal da
modalidade EaD, quando comparada com
a presencial, € a flexibilidade de horario,
que permite a vocé estudar naqueles dias
da semana que vocé tem mais
disponibilidade.

No entanto, essa flexibilidade precisa virar uma rotina para que vocé
melhore sua produtividade, sua eficiéncia, reduza seu estresse e
melhore seu desempenho académico. Mantenha um calendario
organizado com seus prazos e com as aulas on-line, que sao
previamente marcadas. Considere que o total de carga horaria
estimado a cada 10 dias para uma disciplina de 60 horas geralmente
sao 15 horas, portanto sua rotina semanal precisa ter pelo menos 10
horas de dedicacao para suas disciplinas.



Crie rotina no AVA

O Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA),
como veremos mais adiante neste manual,
€ a ferramenta tecnoldgica responsavel

[ |

- )
O n D D pela comunicagdo entre vocé, seu
m OO | professor e seu Tutor. Sem a sua presenca

1 pedagdgica no AVA, nada funciona no

processo. Sua turma pode ter grupos de WhatsApp ou outros
aplicativos de mensagens instantaneas, mas estar presente em tais
grupos nao pode ser motivo de vocé se mostrar ausente do AVA. Sem
a sua presenca e constante comunicacdo com o tutor, nos foruns e
acompanhando o material didatico, planejado pelo professor, a sua
aprendizagem ficara substancialmente comprometida. Estar ausente
do AVA seria o correspondente a nao frequentar nenhuma das suas
aulas presenciais, 0 que simplesmente nao funciona, pois acarretaria
em reprovacao por inassiduidade. Acesse o AVA pelo menos quatro
dias por semana ou até mesmo DIARIAMENTE no horario que mais e
melhor aprouver, agradar e der prazer. Lembrando que o absenteismo,
ou seja, a pratica habitual de abandonar o cumprimento de deveres
pode causar, também, em prejuizos irreparaveis, como o da
reprovacao. Portanto, esteja sempre PRESENTE no AVA. Comunique-

se sempre com o seu Professor, o seu Tutor, tanto quanto com seus
amigos de turma.

Métodos de estudo

|
\
Aprenda a utilizar técnicas diferentes de - -

estudo, dependendo de suas preferéncias —
individuais, mas também do tipo de assunto
que esta trabalhando. A préxima secao deste
manual detalha mais sobre os métodos de
estudo.

10



1.3 Métodos de estudo

A internet estad repleta de material de apoio e tutoriais ensinando
incontaveis e diferentes métodos de estudo e a verdade é que este
assunto nao consegue ser esgotado facilmente. O propédsito desta
secao, portanto, nao € o de lidar com todas as possiveis técnicas
gque podem ajudar vocé a obter éxito, mas exemplificar apenas
alguns dos principais métodos de estudo que podem ser Uteis.

Um outro ponto importante sobre este assunto € que qualquer
método de estudo precisa de adaptac¢des para refletir melhor suas
preferéncias individuais. Isso significa que vocé deve fazer suas
proéprias consideragdes quando usar uma dessas alternativas.

Ll



Alguns exemplos de métodos de estudo populares estao listados
abaixo, clique para conhecer cada um deles:

O método de estudo por resumos consiste em reduzir o conteudo
estudado em topicos e informacdes mais simples, a fim de
facilitar a memorizacdo e revisdo. E importante destacar as
informagdes mais relevantes do conteudo estudado e escrevé-las
de forma clara e objetiva. Os resumos sdao uma 6tima opcao para
revisdes rapidas e eficientes.

Exemplo: é possivel utilizar os conteudos das videoaulas e textos
dos modulos para elaborar resumos. Apoés assistir as videoaulas e
ler os textos, o estudante pode fazer uma leitura mais atenta e
destacar as informagdes mais relevantes. Em seguida, pode
elaborar resumos em forma de tépicos, utilizando uma linguagem
clara e objetiva. Esses resumos podem ser utilizados para revisdes
posteriores, ajudando a fixar o conteudo estudado.

O método de estudo por mapas mentais consiste em organizar
informagdes em um diagrama visual, que ajuda a estabelecer
relagdes entre diferentes conceitos e a fixar o conteudo estudado.
E importante escolher um tema central e a partir dele, ramificar as
informacdes em subtemas. E possivel utilizar cores, simbolos e
imagens para tornar o0 mapa mental mais atraente e facil de
memorizar.

Exemplo: o estudante pode elaborar mapas mentais a partir dos
conceitos e temas estudados em cada modulo. Ele pode escolher
um tema central de uma disciplina e, a partir dele, ramificar as
informagdes em subtemas relacionados.



O método de estudo por mnemoénicas consiste em utilizar
associagdes mentais para facilitar a memorizagao e recuperagao
de informacdes. E possivel utilizar rimas, acrénimos (formacao de
palavras), jogos de palavras ou imagens mentais para associar
informacdes a serem lembradas. A mnemoénica é uma o6tima
opcao para fixar datas, nomes, conceitos e outras informacdes
especificas.

Exemplo: o estudante pode utilizar mnemoénicas para lembrar de
conceitos e férmulas importantes. Por exemplo, para lembrar da
formula de distancia percorrida, pode-se utilizar a mnemaonica
"distancia é igual a velocidade vezes tempo" (D = V x T). O
estudante pode também criar acronimos para lembrar de
conceitos mais complexos, como a 'Sindrome de
Imunodeficiéncia Adquirida" (AIDS), utilizando as iniciais das
palavras-chave.

Técnica Pomodoro

A técnica Pomodoro é uma estratégia que consiste em dividir o
tempo de estudo em blocos de 25 minutos, conhecidos como
"Pomodoros’, intercalados com intervalos de 5 minutos. O objetivo
é manter o foco e a concentragdo durante o periodo de estudo,
evitando distracdes e aumentando a produtividade. Apds quatro
Pomodoros, é recomendado um intervalo maior de 15-30 minutos.
A técnica pode ser adaptada de acordo com a necessidade e
disponibilidade do estudante.

Exemplo: o estudante pode utilizar a técnica Pomodoro para dividir
o tempo de estudo em blocos de 25 minutos. Durante cada
Pomodoro, o estudante pode se dedicar a uma atividade
especifica, como ler um texto, assistir a uma Videoaula ou fazer
exercicios.

Ll



Ao final de cada Pomodoro, ele pode fazer uma pausa de 5
minutos para relaxar e descansar. A técnica Pomodoro ajuda a
manter o foco e a concentracdo durante o estudo, o que é
especialmente importante na modalidade EaD, em que é facil se
distrair com outras atividades.

Testes praticos

O método de estudo por testes praticos consiste em praticar a
aplicagao dos conceitos estudados por meio de exercicios e
provas simuladas. O objetivo é avaliar o nivel de compreenséao e
fixacdo do conteudo estudado, identificando pontos que ainda
precisam ser reforgcados. Os testes praticos podem ser realizados
por meio de exercicios disponibilizados pelos professores ou por
meio de livros e sites especializados.

Exemplo: o estudante pode utilizar testes praticos para avaliar seu
nivel de compreensao dos conteudos estudados em cada maddulo.
Ele pode utilizar exercicios disponibilizados pelos professores, por
meio de livros e sites especializados ou até mesmo elaborar seus
proprios exercicios. Além disso, o estudante pode também realizar
provas simuladas para se preparar para as avaliacdes finais,
garantindo uma melhor fixagdo do conteudo estudado.

Intercalar matérias

O método de estudo por intercalar matérias consiste em dividir o
tempo de estudo em blocos de diferentes matérias, intercalando
os estudos para evitar a fadiga e a saturacao. O objetivo € manter
a atencdo e o interesse durante todo o periodo de estudo,
garantindo uma melhor absor¢do do contelido. E importante
escolher matérias com temas distintos para evitar a confusao e a
mistura de informacgoes.
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Exemplo: o estudante pode dividir o tempo de estudo em blocos
de diferentes matérias, intercalando os estudos ao longo do dia.
Ele pode escolher matérias com temas distintos, como histéria e
matematica, por exemplo, para evitar a fadiga e a saturacao. Além
disso, é importante fazer pequenas pausas entre os blocos de
estudo para relaxar e descansar a mente.

Pensamento difuso

O método de estudo por pensamento difuso consiste em utilizar a
mente para processar e conectar informacdes de forma nao linear
e nao estruturada. O objetivo é utilizar a criatividade e a intuicao
para explorar diferentes ideias e solucdes, ampliando a
compreensao do conteudo estudado. Para isso, € importante
permitir que a mente divague livremente, sem se prender a uma
estrutura ou sequéncia logica de pensamento.

Exemplo: o estudante pode permitir que a mente divague
livremente durante os momentos de estudo, sem se prender a uma
estrutura ou sequéncia légica de pensamento. Ele pode explorar
diferentes ideias e solucdes para os problemas apresentados,
utilizando a criatividade e a intuicao para ampliar a compreensao
do conteudo estudado. O pensamento difuso pode ser
especialmente util para disciplinas que exigem uma abordagem
mais criativa, como artes e design.

13



1.4 Método SQ3R

Uma vez se sentindo confortavel com essas técnicas mais simples,
vocé pode aprofundar para um método mais sofisticado, dividindo
em mais etapas, como um dos preferidos por educadores, que é o
meétodo SQ3R.

O Método de estudo SQ3R é um método de leitura e estudo
estruturado que consiste em cinco etapas (do inglés): Survey,
Question, Read, Recite e Review. Conheca cada uma delas.:

A primeira etapa, Survey, envolve uma analise geral do material de
estudo para identificar o que sera estudado e qual a estrutura do
conteudo.

14



Na segunda etapa, Question, o estudante deve formular questdes
a partir do material estudado para orientar o estudo.

Read

Na terceira etapa, Read, o estudante deve ler o material com
atencao identificando as informacdes relevantes.

Na quarta etapa, Recite, o estudante deve tentar recuperar as
informacgdes estudadas sem consultar o material original.

Review

Por fim, na quinta etapa, Review, o estudante deve revisar o
material para garantir que as informacdes foram compreendidas e
fixadas.

15
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2. Parte 2

2.1 Ferramentas Tecnoldégicas da DTED

A Diretoria de Tecnologias da Educacao (DTED) da Universidade
Federal do Maranhao possui diversas ferramentas tecnoldgicas
qgue auxiliam no processo de ensino e aprendizagem.

Neste Manual do Aluno, vamos apresentar trés dessas ferramentas
de uma forma geral, com maior detalhamento do Ambiente
Virtual de Aprendizagem da UFMA.

As trés principais ferramentas que o aluno da DTED/UFMA utiliza
constantemente sdo as seguintes:

Para o contato Para o Para a

do aluno com registro execucao das

a coordenacao académico disciplinas
Central de

) SIGAA AVA UFMA
atendimento

A seguir, vocé tera uma visao geral de cada um dos sistemas, com
um enfoque maior para apresentar as principais funcionalidades do
AVA UFMA.

17



2.2 SIGAA - Sistema Integrado de Gestao
de Atividades Académicas

O SIGAA/UFMA é uma plataforma de gestdo académica completa
e integrada, que oferece diversas funcionalidades para estudantes,
professores e coordenadores de cursos. Com o Sistema, é possivel
realizar matriculas em disciplinas, gerenciar frequéncia e notas,
solicitar transferéncias e trancamentos de curso, além de emitir
historicos escolares e diplomas. Também é possivel utilizar o
SIGAA UFMA para acessar informacgdes sobre eventos académicos,
vagas de estdgio e programas de bolsas de estudos. O sistema é
de facil utilizacdo e pode ser acessado de qualquer lugar, que
tenha conexao a Internet, facilitando a vida dos envolvidos no
processo académico.

@ Importante

Cuide com seguranca dos dados de acesso, pois a mesma senha

vai ser utilizada para acessar os demais sistemas. Consulte o
tutorial em video para cadastro no SIGAA em:
https://www.youtube.com/watch?v=E4Sv7UQkpc8

18
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Ha muitos manuais de uso do SIGAA UFMA, motivo pelo qual este
documento nao detalha tanto a operacao do sistema. Vocé vai
perceber que seu uso é bem intuitivo, bastando ler as opc¢des de
menu que sao disponibilizadas para ter sucesso em atender as suas
necessidades.

A tela de acesso do SIGAA esta disponivel em www.sigaa.ufma.br,
conforme pode ser visto na figura. O usuario e senha cadastrados
devem ser usados nessa tela. No rodapé dela ha instrucdes sobre
como fazer esse cadastro.

Ir para o conteddo (1)  Ir para o rodapé (3)  Ir para o formulirio de login (4)

UFMA - SIGAA - Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas

ATENCAO!
O zistemna diferencia letras mailsculas de mindsculas APENAS na senha, portanto ela deve ser digitada da mesma maneira que
no cadastro.

SIGAA SIPAC SIGRH

(Acadiémice ) (Administrative) (Recursos Humanes)
SIGEVENTOS SIGADMIN
{Gestdo de Eventos) {Administragdo e Comunicagao)

Perdew o e-mail de confirmagdo de cadastro? Reenvio do email de confirmagdo de cadastro.
Esquecey o login? Recuperacio do nome do usudrio.
Esgueceu a senha? Recuperacdo da senha do sistema.

Entrar no Sistema

Usudnio: |Digite seu login de usudrio agy

Senha: ﬂ_ gite sua senha agu ]
Entrar
Professor ou Funciondrio, Alunao, Familiares,
caso ainda ndo possua cadastro no SIGAA, caso ainda ndo possua cadastro no SIGAA, caso ainda ndo possua cadastro no SIGAA,
cadastre-se nesse link. cadastre-se nesse link. cadastre-se nesse link,
- -
& 2 "

a Para baixar & instalar o Mozilla Firefox acesse esse link (link externo)
Esse programa aconselhade para utilizar o sistema, por ser melhor visualizado..

Para baixar ¢ instalar o Adoble Reader acesse esse link (link externo)

19
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Depois que entrar no sistema, o(a) estudante tem acesso a tela
principal do SIGAA, conforme é ilustrado abaixo. Nessa tela, o aluno
pode ver os Menus: Ensino, Pesquisa/Inovacgdo, Extensdo, Monitoria,
etc. O menu Ensino é aquele que mais é usado pelo aluno, pois é
onde ele pode tirar seu Historico e ter acesso a maioria das

informacdes de seu dia-a-dia.

Termpo de Sessdo: 01:30

r para o conteddo (1)  Ir para o menu (2)  Ir para o rodapé (3)

istema Integrado de Gestdo de Atrvidades Académicas SAIR
| Atterar vincwle Zamestre atual: 2023.1 a Médulas f!J Cx. Postal (1 “’, Abrir Chamado
L MA 05~ 5 41.00.92. :
ROGRA DE POS-GRADUACAD EM ODONTOLOGIA/CCES (41.00.52.08) =2 Menu Discente ._._;.l T E—— Q Ajuda

L~ Ensinc ¥ Extensdo D Biblioteca % Ambientes Virtuais & Outros

Participagio discente em Pesguisa Mensagens
Prezado(a) discente, Gostariamos de convida-lo a participar da pesquisa “Aplicagio de casos clinicos e a tomada de decisic . -
ne atendimente edentolégics na Atensie Primiria & Sadde (APS)" que tem come piblice-alve cinurgides-dentistas ¢ Atualizar Fote e Perfil
estudantes de Odontologia. Sua participagiio contribuird par..

Meus Dados Pessaais

e [nn) |33 jrodas

TurMaAs DO SEMESTRE
IZABEL CRISTIMA VIEIRA DE OLIVEIRA

Nenhuma turma neste semesire

Var turmas anteriores @@ Férum

Comunipapes VIRTUALS QUE PARTICIPA ATUALMENTE #

Nio hd atividades cadastradas para o5 prdximas 15 dias ou decorrides 7 dias. Enquete/Questiondric -

Titulo Votar/Responder

Fomum pe Cumsos ot encqostes mueytioniiics sntariores
4 3

Caro Alung, este fdrum & destinado para discussdes relacionadas ao seu curso. Todos os alunos do curso e

a coordenagio tem acesso a ele. Consultar Situacdo do Cartdo de Meia

Passagem - SET

Cadastrar novo tépico para este férum  Visualizar todos os tépicos para este férum
Calendério 2023.1

Periodo Letivo Atual

Nenhum item foi encontrado
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2.3 Central de Atendimento

A Central de Atendimento da DTED UFMA pode ser acessada
usando o mesmo Usuario e Senha gue o aluno ja emprega para
acessar o SIGAA UEMA.

DIRETORIA DE TECROLOGIAS
A EDUCAL

|+ =rha
ﬁ.‘d i

o Lembrar de mim

Esquecen sua senha? {Usudrios do Sktema SIGAR)

GLF Copyright () H15-2033 Teelib' and eontributors

Vocé deve usar a Central de Atendimento sempre que precisar
abrir um chamado que requer o apoio e resposta da DTED UFMA.,
Isso inclui, por exemplo, um pedido de aproveitamento de uma
disciplina, que ja tenha cursado em outra graduac¢ao, qualquer
comunicacao com o coordenador ou secretaria de seu curso, entre
tantos outros exemplos.

Em suma, abrir um chamado na Central de Atendimento
parece muito como enviar um e-mail. Vocé informa o assunto
gue deseja tratar, encaminha para o setor responsavel e pode
anexar arquivos com mais informacdes sobre a requisicao
gue esta fazendo.
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@ Importante

A Central de Atendimento NAO é o lugar para vocé tirar ddvidas
sobre o Conteudo das Disciplinas ou sobre as Avaliagdes. As
duvidas de conteudo devem ser sanadas no AVA UFMA, com seu
Professor ou Tutor.Hd um Manual de utilizagcao da Central de
Atendimento que é bem explicativo, motivo pelo qual nao iremos
dar maiores informacgdes sobre a mesma. O Manual esta disponivel
no endereco https://atendimento-
dted.ufma.br/front/helpdesk.tutorial.php.

Se necessario, considere também visualizar as duvidas
frequentes no endereco https.//atendimento-
dted.ufma.br/front/helpdesk.fag.php.

22


https://atendimento-dted.ufma.br/front/helpdesk.tutorial.php
https://atendimento-dted.ufma.br/front/helpdesk.tutorial.php
https://atendimento-dted.ufma.br/front/helpdesk.faq.php

2.4 AVA UFMA - Ambiente Virtual de
Aprendizagem da UFMA

O Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) da Universidade
Federal do Maranhao (UFMA) € uma plataforma on-line utilizada
para o suporte ao ensino e aprendizagem, oferecendo diversas
funcionalidades e recursos que auxiliam os docentes e alunos na
realizacao de suas atividades académicas.

O AVA UFMA é acessado através do Portal AVA da DTED no
endereco http:/portalava.dted.ufma.br/. Ele permite que os
usuarios acessem informacdes sobre as Disciplinas em que estao
matriculados, bem como os materiais disponibilizados pelos
professores, tais como videos, textos, slides, exercicios e atividades.

Além disso, o AVA UFMA oferece ferramentas para a
realizacao de féruns de discussao, chats, videoconferéncias e
outras atividades interativas que possibilitamn a comunicacgao
e o compartilhamento de conhecimento entre os membros
da Comunidade Académica.

O ambiente também possui um sistema de gerenciamento de
notas e avaliacdes, facilitando a vida dos professores e tutores na
hora de realizar correcdes e lancar notas. Em resumo, o AVA UFMA
€ uma Importante ferramenta para o ensino a distancia,
proporcionando maior flexibilidade e autonomia para os
estudantes, além de auxiliar os docentes na realizacao de suas
atividades académicas.


http://portalava.dted.ufma.br/

O AVA UFMA é acessado através do Portal AVA da DTED no
endereco https//portalava.dted.ufma.br/. Ele permite que os

usuarios acessem informacdes sobre as disciplinas em que estao
matriculados, bem como os materiais disponibilizados pelos
professores, tais como videos, textos, slides, exercicios e atividades.

Portal de Acesso aos Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA)

Selecione um AVA para acessar:

AVA Graduagao AVA Pés-Graduacao AVA PROGEP

Acessar o AVA Graduacdo - AVA UFMA Acessar o AVA Graduagdo - AVA 2017
AVA 2017
AVA UFMA
Alunos dos cursos iniclados em 2017
Alunes dos cursos iniciados em 2018, 2021, 2023, TCC ¢
Reofertas Usudrio:
Usudrio:
Senha:
Senha:
Edgusciiy Sua Lanha 7

CD Importante

O aluno de um curso superior em EaD da UFMA tem acesso ao
sistema com o mesmo login e senha cadastrados no SIGAA.
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Apds 0 acesso, o aluno visualiza a tela principal do AVA, que é
ilustrada na figura abaixo. No alto da tela, destacado em vermelho,
pode ser visto o menu principal do AVA UFMA, com as opc¢odes:
Pagina Inicial, Painel, Minhas Disciplinas e Central de Atendimento.
Por padrao, o aluno ja visualiza inicialmente as disciplinas que esta
cursando, que é a opcao “Minhas Disciplinas” do Mmenu principal.
Perceba que estao ilustradas na figura disciplinas do curso de
Licenciatura em Computacao e Informatica. Nao aparecerao as
mesmas disciplinas para vocé quando acessar, apenas aguelas do
seu curso em gue estiver matriculado.

% il

AVA UFMA 6 @ -

Phgina inkcia Paanel Minhas disciplinas Central de Atendimenta odos 0% Cursos

Minhas disciplinas

Minhas disciplinas

Ciclo 3 20211 (Janiro 2022) 2021.2 {Junho 2022)

Sobre os itens do menu principal, a opcao Pagina Inicial € um
acesso rapido a diversos documentos Uteis, tutoriais de acesso aos
sistemas que concentram toda informacao basica que vocé precisa.
Ja a opcao Painel, no menu principal, mostra um calendario em
qgue pode acompanhar os prazos que vocé tem para concluir as
atividades das disciplinas que esta matriculado. Esse calendario é
bem util para sua organizacao e acompanhamento.

A opcao Minhas Disciplinas permite a vocé o acesso ao conteudo
das disciplinas que vocé esta matriculado.

Finalmente, o item do menu principal Central de Atendimento é

um atalho para o acesso rapido a Central de Atendimento.
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2.5 Organizac¢ao de uma disciplina

Quando vocé clica em uma das disciplinas, que esta matriculado,
tem acesso aos diferentes recursos pedagogicos que foram
planejados para vocé dentro do AVA UFMA.

Isso pode incluir slides, videoaulas, textos de referéncia, jogos
sérios, féruns de discussao e tira-duvidas, apostilas e todo tipo
de material didatico.

A figura a seguir mostra um exemplo de disciplina, com destaque
para a Matriz da Disciplina, que é o principal documento que todo
aluno deve acessar da primeira vez que iniciar uma nova disciplina.
Nessa mesma tela, vocé tem acesso na lateral esquerda as
Atividades da Disciplina, que sao organizadas por Unidades, e que
compdem as etapas que vocé deve cumprir para completar a
Disciplina que vocé iniciou.

* AVA UFMA s =3 -

Pagina inicial Paine| Minhas disciplinas Central de Atendimanto Todos o5 curses

1 - Topicos Especiais de Computagao | - COMP18 - 2022.2

v Geral Cursg Participantes Motas Relatdrios Monitaramento TCC

Progresso de Conclusao

FAGORA
ezt e
T T ——————
Visdo geral de estudantes
Geral
+ UNIDADE 117/04 a 27/0... MATRIZ DA DISCIPLIMNA ROFESSOR(A) CROMNOGRAMA ALLA ON-LINE

dade 01

Auda On=line 1

Atividade 02
FORUM
dade 03 s o

smpartihands sua tela miterTomper compartilhamento

25



A Matriz da Disciplina € um documento, como exemplificado pela
figura. Nele, o aluno encontra a ementa, objetivos e referéncias da
disciplina, bem como os dados de identificagdo com contatos do
professor responsavel pela mesma, assim como do coordenador de
CUrso.

| l. DADOS DE IDENTIFICACAO

Pedagogia - 20211 Polos: Alto Parnalba, Barra do Corda, 2
Cururupu, Dom Pedro, 580 Luis e
Urbano Santos

% dted

e LARETORIA DE TECROLOCIAS
Coordenador|a) de cursoc Karla Cristina Sikva Sousa E-mail: sousa karlad@ufma br
Disciplina: Didética | - 80h Duragia: De 14/03 a 25/04/2022
Professar(a): MARLA JOSE DOS SANTOS Titulagdo: DOUTORA
E-mnail: oo .

Il. EMENTA

Didatica: dimensdes histéricas, estatuto epistemaoldgico. Campo de conhecimento, ressignificacbes. Categonas basicas da
Didatica. Relagdes entre ensino e aprendizagern e suas multiplas determinagdes. A didatica e a formacdo inicial &
continuada de professores para a educagao basica. Saberes da docéncia. Teorias educacionais e a Didatica. Teorias
educacionais & a didética: abordagens tradicional, humanista, comportamentalista, cognitivista & sdcio critica. Conbexto
histdrico, expoentes principais. Concepgées curriculares & modelos de intervengdo didatica pressupostos tedricos.
Perspectivas tedricas que orientam a formacéo do educador. & relagdo ensinc-aprendizagern e seus elermmentos
constitutives. A organizacdo do processa didatico-pedagdgico.

1. OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Reconhecer a didatica como disciplina pedagdgica que estuda o processo de ensino através de seus componentes — as
conteddos escolares, o ensinc e a aprendizagem, identificando as teorias educacionais e as abordagens constituidas
historicamente e, compreendendo o papel e @ importdncia da didatica na/para formag o do professor.

Objetivos especificos:
Identificar momentos especificos e as transformagbes ocorrnidas no campe da didatica historicarnente.

Reconhecer o papel da didatica na formagéo docente, a partir dos elementos que a constituem & da relagdo com
contexto atual.

Identificar as principais abordagens pedagdgicas, seus pressupostos tedricos, filosdfices e sua relacdo com a sociedade e
educacao.

Refletir sobre os saberes da docéncia e outros saberes e sua mobilizagdo em situagdes de aula.
Caracterizar o trabalho pedagdgico segundo as diferentes abordagens pedagdgicas.
Discutir sobre planejamento pedagdgico, considerando a realidade da educagao bdsica na atualidade.

Discutir os elementos do plano, apontando seus significados e planejandoe situagdes de aula voltadas para a realidade da
educacdo basica.

IV. REFERENCIAS

BIBLIOGRAF 1A BASICA

FILETTI, Claudino. Didatica Geral_ Atica

AFOME0, Almerindo Janela. Avaliagdo Educacional. Fegulacao e Emancipagdo. 4°

Edicao, Cortez Editora, 2002,

PAMENTA, Selma Garrido [org.). Didatica e formagdo de professores: percursos

perspectivas no Brasil e em Portugal. 530 Paule: Cortez, 1997

RODRIGUES, Meidson. Por uma Mowva Escola - O Transitéro € o Permanente na

Educagao. 13* Edigao, Cortez Editora.

MARIN, Alda Junqueira. Didatica e Trabalho Docente. Junqueira & Marins editores, Edigdo; 2 - 2005
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Uma disciplina € organizada em unidades. Em cada unidade, o
aluno tem acesso a atividades diversas e ao material didatico de
apoio. Isso também é apresentado na Matriz da Disciplina.

Na Matriz, todas as atividades da disciplina sao listadas na
coluna da esquerda. Os tipos de atividade que o aluno pode
comumente ver nas disciplinas sao os videos, féruns, aulas
on-line, leituras, planejamentos de estudo de textos, entre
diversas outras.
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2.6 Atividades que o aluno realiza no AVA
UFMA

Agora, serdao apresentadas as diferentes atividades que podem
aparecer nas unidades de uma disciplina e como o aluno interage
com tais atividades.

2.6.1 Videoaulas

Seu professor pode preparar uma videoaula, que vocé pode assistir
no proprio AVA UFMA, conforme pode conferir um exemplo abaixo.
E sempre uma boa pratica assistir a esse conteldo acompanhado
de um caderno para fazer as anotacdes mais pertinentes sobre o
assunto que estd aprendendo. Lembre-se que vocé pode pausar o
video e até assistir novamente na integra ou apenas aquelas partes
mMais importantes, que requerem fixacao.

s AVA UFMA Cpg®@-
o Es i h | Atividade 01
»
Atividade 01
Atividade 01

CangEs Aluni@s, sejam bem-vindiE@s b disciplina Tépicos Especiais em Compuiagho |, onde vocds terbo uma visho geral e aplicada aos
» Pensamonio Compuiacional, Leia a matriz atentamente o prepare-se para a primaira aula on-line. Assista ac

video de apresentagio

* UNIDADE 117/04 a 27/0..

Alrvidade 07

[ Tépicos Es;p'é‘éi'é-.i's em“;
g Computaga

E. Prof. Carlos ¢
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2.6.2 Leitura

No AVA UFMA também ficam organizados seus materiais de leitura
das disciplinas. O material de leitura pode ser, por exemplo, uma
apostila escrita especificamente para aquela ocasidao ou algum
material complementar disponivel como um link na ferramenta. A
figura abaixo ilustra como um professor disponibilizou um livro
didatico sobre pensamento computacional.

Como se Vé na figura, o professor requisita a leitura de um dos
capitulos do livro, informmando inclusive as paginas que o aluno deve
ler.

A figura também ilustra que é possivel navegar entre as diferentes
atividades daquela unidade de forma sequencial, voltando para a
anterior ou seguindo para a proxima. Isso esta destacado em
vermelho na parte inferior da figura.

1 - Topicos Especiais de Computacgao | - COMP18 - 2022.2 | UNIDADE 1 17/04 a 27/04 - 15h | Atividade 02

) Atividade 02

URL Mais v

Atividade 02

Conceito de Cultura Digital. Leia o Capitulo "Mas o que & Cultura Digital?”, paginas 15 a 30 do Texto 01 (Programaé! - Praticas
Pedagadgicas_ a Cultura Digital na resolugio de problemas), disponivel em: https://www.fundacaotelefonicavivo.org.brfwp-
content/uploads/pdfs/Cadernos.Programae.3.pdf

4 Aula On-line 01 Seguir para... Atividade 03 »
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2.6.3 Forum de discussao

Os Foruns do AVA UFMA sdo espacos destinados a interacao entre
0os participantes das disciplinas. Eles permitem a troca de
informacades, opinides, ideias e duvidas entre os Estudantes, Tutores
e Professores, de forma assincrona e organizada. Os féruns podem
ser divididos em diferentes categorias, topicos ou temas, de acordo
com o conteudo a ser discutido, facilitando a busca e a organizacao
das informacdes.

Além disso, os foruns podem ser utilizados para avaliar a
participacao dos alunos, incentivar a reflexdao critica e a
colaboracao, e também para a construcdao de conhecimento
coletivo.

Ha dois tipos principais de féruns usados nas disciplinas da
UFMA. Os Foruns Tira-duvidas e os Foruns de Avalia¢gdo sobre
um assunto de uma unidade.

A figura a seguir ilustra um exemplo de FOorum de Avaliacao em
uma disciplina. Como aluno, vocé pode adicionar Nnovos
comentarios no Férum (na figura, ha 12 comentarios entre os
alunos dessa turma) ou ainda criar novos topicos de discussao (veja
o0 botdao em vermelho na tela).
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Essa atividade vale 2,0 pontos e sera somada a outras atividades
apresentadas dentro da unidade, totalizando 10 pontos ao final.

o PR SR—— 1
#

s btivicdnd # wrn fevers, g i diioekil, db dibite, om o Beabdade smpilar o rosherimenic por sk da pesisgrnn de cds dacesis no narvo. Fars soainss wes comenbiris: na Brem vook herd coma baw:
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Shpema s, s (45 Sl (s 4] S | A b, Bt bt i o B s & rr—tc, S O bl i b Gt o i Ay 4B ackpriin, mgiadan,
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@ Importante

E importante lembrar que a participacdo no férum ndo se resume
postagem de um unico comentario sobre o tema discutido. Através
das interagdes, o aluno é avaliado por sua capacidade de permear
a discussao, alternar-se com outros pontos de vista, pelo
embasamento tedrico utilizado e articulacdao com os comentarios
dos demais alunos e tutor.
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Outro tipo de forum que sempre pode ser visto em disciplinas é o
Forum Tira-Duvidas. Nas disciplinas do AVA UFMA, trata-se de um
espaco geral para os alunos esclarecerem duvidas relacionadas aos
conteudos das disciplinas, com respostas dos tutores ou de colegas
de turma, contribuindo para uma aprendizagem eficiente e
colaborativa. A participacao no tira-duvidas nao envolve pontuacgao
nas disciplinas. O espaco é realmente destinado para alunos,
guerendo obter ajuda no conteudo.

seral | FORUM TIRA DUVIDAS DA DISCIPLINA

FORUM TIRA DUVIDAS DA DISCIPLINA

Farum Assinaturas Relatorios Exportar Mais ~

FORUM TIRA DUVIDAS DA DISCIPLINA

Atengdo aluno!
Bem vindo(a) ao férum tira ddvidas.

Este é um espago para vocé tirar davidas sobre a disciplina com o tutor.

BONS ESTUDOS!!

@ Buscar no férum Q Adicionar tépico de discussio Assinar este férum

Grupos separados | ARAY =

Tapieo Grupa Autor Ultima mensagem 1 Comentarios  Assinar

CARLOS DE SAL... CARLOS DE SAL...
18 abr 2023 8 dhr 2003 0 @

O bom de utilizar esse espaco é que uma duvida sua pode ser
também a de outros alunos, entao o registro da resposta vai
poder ajudar mais pessoas.

32



2.6.4 Aulas on-line

Nas disciplinas na modalidade EaD, temos sempre uma certa carga
horaria de atividades presenciais. Geralmente, tais atividades
presenciais, ocorrem em seu Polo UAB, na sua cidade.

De forma complementar a tais atividades presenciais, vocé
também tem aulas on-line e ao vivo, com o professor de sua
disciplina, através de ferramentas de Videoconferéncia como
o Google Meet.

Esta atividade é sincrona, o link para assistir a aula ficara disponivel
no AVA UFMA e vocé podera interagir com o professor por voz, por
video ou por chat durante a aula.

A gravacao das aulas ocorridas em uma disciplina geralmente fica
disponivel até trés dias depois das mesmas, também no AVA UFMA,
para vocé rever guando quiser.

A figura a seguir, apresenta um exemplo de aula planejada em uma
disciplina. Nao esqueca de sempre anotar em seu calendario os
dias e horarios dessas aulas. Participar delas € bem importante para
o progresso e fixacao do conteudo. Além disso, esse € um momento
importante de troca de experiéncias e de contato pedagdgico com
a equipe de professores e tutores. As aulas on-line estao previstas
para serem realizadas nos horarios de segunda a sexta das 19:00h
as 21:30h ou aos sabados de 8:00h as 12:00h ou das 14:00 as 17:00h.
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iais de Computacgdo | - COMP18 - 2022.2 INIDADE 117/04 a 27/04 - 15h [ Aula On-line 01

Aula On-line 01

Mais ~

Aula On-line 01

Apresentagdo da disciplina. Introdugio aos conceitos basicos de cultura digital e os pilares de pensamento computacional, Discussdo sobre como
esses conceitos podem te ajudar a criar aulas de informatica melhores.

Plataforma: Google meet. Link: https://meet.google.c -

Datafhorario(s): 18/04/2023 das 19:30 as 21:30

Clique o link https:/imeet.google.c .--.-ara abrir o recurso,

4 Atividade 01 Seguir para... & Atividade 02 »

2.6.5 Questionario avaliativo

Os questionarios sao formas comuns de avaliacao elaborada por
professores em disciplinas. Em algumas delas, é possivel que vocé
possa tentar responder o0s questionarios mais de uma vez,
computando seu melhor desempenho entre as trés tentativas
possiveis dentro de um tempo especifico que estara sendo
computado no AVA. Essa informacao sobre a quantidade disponivel
de tentativas para responder a um questionario fica visivel no AVA
UFMA assim como o reldégio com o tempo para responder a
atividade. A figura abaixo ilustra um desses questionarios. Na direita
da figura pode ser vista a quantidade de perguntas e um botao azul
disponivel para finalizar a tentativa.
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As questdes podem ser de multipla escolha ou discursivas. Nestas
ultimas, sua resposta serda avaliada pelos tutores da disciplina e
vocé recebera uma resposta (feedback) com a avaliacao do tutor
sobre a sua resposta e a pontuacao recebida. Quanto as questdes
de multipla escolha, estas sao corrigidas automaticamente pelo
sistema e apds o encerramento do prazo de entrega do
guestionario, € disponibilizado o feedback geral de cada questao.
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2.6.6 Encontros presenciais

As atividades presenciais tém peso na avaliacao, valendo 60% da
nota referente a 2% ou 3° avaliacao. A entrega dessa atividade deve
ser realizada no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA).

De forma complementar a tais atividades presenciais, vocé
também tem aulas on-line e ao vivo, com o professor de sua
disciplina, através de ferramentas de Videoconferéncia como o
Google Meet. Os encontros presenciais serao realizados aos
sabados de 8:00h as 12:00h (disciplina 1) e 14:00h as 17:00h
(disciplina 2) e a presenca do aluno é OBRIGATORIA,
ressalvando-se os abarcados, alcancados por Lei.

0] .

Ativided It
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2.6.7 Tarefas

As tarefas sao itens avaliativos dissertativos que compdem a nota
do aluno. Neste tipo de atividade, é permitido, a critério definido
pelo professor, que os alunos enviem a resposta/atividade/trabalho
em formato de arquivo ou em formato de texto no proprio AVA.

As tarefas devem ser postadas no AVA, dentro do prazo
estabelecido, para fins de correcao pelos tutores, os quais deverao
elaborar feedback, individualizado, sobre o desempenho de cada
aluno e atribuir a nota correspondente.

L2l ATIVIDADE 7
ATIVIDADE 7

* Adicionar envio

®

O aluno podera construir e editar a sua atividade como
rascunho, antes de envia-la definitivamente.
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2.7 Relatorio de notas

O aluno podera acompanhar seu desempenho académico em uma
disciplina, consultando o relatdrio de notas, como pode ser visto nas
instrucdes da figura abaixo.

Relatorio de Notas

Ola! Abaixo vocé vai encontrar uma breve explicagao
que podera te ajudar a entender melhor as suas notas.

MEDIA

Caso a sua MEDIA seja igual ou maior
que 7,0 vocd estd APROVADO ¢ nio W 1 - Informatica - ADM - 20201
serd necessario fazer a prova de Re-
posicio e prova Final. Considere a Avaliacdo de FE
MEDIA comio seu RESULTADO final

REPOS'Q&O‘ ¢ Questionanio

Caso a sua MEDIA seja menor que 7,0
vocé podera fazer a prova de RE-
POSICAD, substituindo a menor nota
entre as Notas 1, 2 e 3. Considere a
MEDIA apds a Reposicio como seu
RESULTADO final.

Item de nota Feedback

PROVA FINAL

Caso a sua MEDIA seja maior ou igual
a 4,0 e menor que 7,0 aps ter feito a
Reposicio vocd podera fazer a prova
FINAL. A nota da prova final serd
samada com a sua miédia e dividida
por 2. Para aprovacao na disciplina, o
aluno precisa obter no minimo 6,0

comg RESULTADO final

Resolugdo CONSERE 1892/2019
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DIRETORIA DE TECNOLOGIAS
NA EDUCACAO

Sempre que precisar de ajuda, acesse a central de
atendimento DTED/UFMA através do link:

https://atendimento-dted.ufma.br/




